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Verschijnt 11 maal per jaar.
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Dorpsgenoten

Op vrijdag 5 november wordt door de filmclub de film
"100 jaar kerk" gedraaid. Kom op tijd om 19.30 uur.
Heeft u iemand in de familie of 'n goede kennis,
waarvan u vindt dat hij/zij door zijn of haar grote
verdiensten voor onze gemeenschap "De Opperman
verdient? Geef deze persoon dan op bij de Dorpsraad.
De dierenbescherming is naarstig op zoek naar
collectanten in Westerhoven.

Het inschrijven van de peuters is op maandag 4 okt.
De kledinginzameling is op donderdag 28 oktober bij
de bekende inzamelingsplaatsen.

Dit is de laatste Mik-Mak met Jo van Ampting als
hoofdredacteur. Wij bedanken hem voor al het vele
werk van de afgelopen 27 jaar.

José Hoeks Ben van Dooren
Anita Jansen Mariélla van Hulsel
Jo van Ampting
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BERICHTEN RONDOM
KERK EN PAROCHIE
" ST. SERVATIUS "

Ons kerkgebouw staat in de steigers. Er wordt van alle
kanten aan gewerkt. Belangrijk is: wij allemaal samen zijn
Kerk, Gods volk onderweg. Aan ons samenzijn wordt ook
voortdurend gebouwd, vernieuwd, aangevuld, verbeterd.
Alles wat leeft en groeit verandert. Stilstand is
achteruitgang. Samen kerk zijn houdt in: we mogen het
samen doen. We hebben allemaal iets in te brengen.
Niemand van ons hoeft zich buitenstaander te voelen.

Het begint al bij de allerkleinsten. Zij mogen gedoopt
worden en opgroeien in de geest van Jezus Christus. Groter
geworden beslist ieder persoonlijk of zij of hij verder wil
gaan op deze ingeslagen weg. Samen kerk zijn betekent dat
ieder van ons mag meebouwen.

Voor kinderen is er kinderkoor Tinkerbell. Zowel jongens als
meisjes mogen zich aanmelden. Gezinsvieringen vragen
telkens om lezers voor deze bijzondere viering: wat fijn dat
je hiervoor de kans krijgt. Kinderen, jongeren krijgen de
gelegenheid om Mis te dienen. Je mag hierbij ook
proefdraaien: sluit je gewoon een keertje aan bij de twee
die op de dienlijst staan: als derde sta je niet in de weg en
je kunt dan ook niets fout doen. We hebben als “samen
Kerk” veel mensen actief op allerlei terrein: Doop -
Communie - Vormsel —Huwelijksvoorbereiding

En ook Ziekenbezoek namens de parochie in Westerhoven
en in de diverse verzorgingstehuizen. We hebben
Pastoraatsgroep, werkgroep Gezinsviering, Liturgiegroep,
lectoren, zangkoren (Gemengd Koor, Koor van Ouderen,
zanggroep Cheer’s). Er is een werkgroep Avondwake,
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parochiebestuur, Parochievergadering, wijkcontact-
personen, beheerscommissie, Bijbelbijeenkomsten, kosters,
acolieten bij Uitvaart, Bloemsiergroep.
Misschien heb je een eigen idee waardoor je samen met
anderen verder kunt bouwen aan de toekomst van ons
samen Kerk zijn.
pastoor Rijkers.

Doop:
29-08-2010: Danique

dochter van Jan & Manuela Smets-Vos
17-10-2010: Nora

dochter van Bart & Marlon van Eijck-Beemer
Overleden:
13-08-2010: Toon van Maasakkers, 83 jaar

Agenda:

28 sept Werkgroep Avondwake

30 sept Pastoraatsgroep

02 okt Om 19.00 u. Gezinsviering met Tinkerbell

04 okt gesprek Parochie — Basisschool

05 okt Bouwvergadering

11 okt Werkgroep Vormsel

12 okt Jaarlijkse Bedevaart Weebosch-Bergeijk 09.30 u.

14 okt  werkgroep Diaconie

18 okt Doopvoorbereiding om 20.00 u. in Pastorie

19 okt Beheerscommissie

20 okt  1° Ouderavond Vormsel om 20.00 u. in Pastorie

30 okt Herdenking van de overledenen in viering 19.00 u.

31 okt Begin van de wintertijd: Misviering om 09.30 u.
Jubilé-viering Fanfare Irene

1 nov Bijeenkomst Vormelingen 19.30-20.15 u, Pastorie.

Bijeenkomsten rond de Bijbel:

Voor de komende tijd hebben we 2 Bijbelavonden gepland.
De eerste bijeenkomst gaat over de profeet Jona.

Wellicht ben je wel eens gejonast.
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Het is een boeiend verhaal. En we hebben een video-
opname om dit alles te verduidelijken.
Dit Bijbelverhaal is kort, 2 _ bladzijden.
Hoe het met Jona afloopt staat niet vermeld in de Bijbel.
Deze 1° Bijbelavond is op maandag 8 november a.s. om
20.00 uur in de pastorie. Het is fijn wanneer je je een paar
dagen van tevoren aanmeldt, dan krijg je wat gegevens om
je een beetje voor te bereiden.
En ook dat is niet ingewikkeld.
De tweede Bijbelavond is op maandag 21 februari 2011
om 20.00 uur. Deze avond gaat over de man Job.
Het verhaal is geen sprookje, ook al leeft hij nog lang en
gelukkig. Deelname aan deze avond staat los van de eerste.
Ook over het verhaal van Job is een video-opname.
Aanmelden voor deze avond enkele dagen van tevoren is
nuttig vanwege de gegevens die je vooraf thuis bezorgd
krijgt. Aan deelname zijn geen kosten verbonden.
Namens de Bijbelgroep welkom en graag tot ziens,

pastoor Rijkers.

\&, Mensen in Nood =

Kledinginzameling Westerhoven

Op donderdag 28 OKTOBER aanstaande vindt in Westerhoven de
kledinginzamelingsactie van Sam’s Kledingactie voor MENSEN in
Nood plaats.
U kunt uw goede, nog draagbare kleding, schoeisel en
huishoudtextiel in gesloten plastic zakken afgeven bij de volgende
adressen : Marietje van Zandvoort, Lindenstraat 28.

Mimi Brugmans, Heyerstraat 19A.
Voor meer informatie over Sam’s Kledingactie voor Mensen in
Nood en de gesteunde projecten kunt u kijken op
www.samskledingactie.nl of bellen naar 073-687 1060.
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Beste lezers van de Mik-Mak.

Zoals ik in de vorige Mik-Mak aankondigde stop
ik per 1 oktober als redacteur van de Mik-Mak.
Graag wil ik iedereen bedanken voor het
vertrouwen dat in mij gesteld is in de afgelopen
27 jaar.

Ik heb al die jaren met veel plezier en met veel
energie gewerkt om ons boekje in stand te
houden en er goed uit te laten zien.

Intussen heeft zich een opvolger gemeld.

Het is Anita Jansen uit de Hoeverstraat, nr. 14.
Ik hoop dat zij net zo veel steun ontvangt zoals
ik al die jaren ontvangen heb, zodat onze
Mik-Mak nog jaren kan blijven bestaan.

We kunnen nog wel helpers gebruiken.

Het nieuwe e-mailadres wordt:
mikmakwesterhoven@upcmail.nl

Ook wil ik alle bezorgers, vergaarders en
iedereen die mij in de jaren bijgestaan heeft
bedanken.

Verder wens ik de Mik-Mak succes toe en hoop
ons mooie blad nog vele jaren bij mij in de bus te
mogen vinden.

Succes! Jo van Ampting
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Meld nu uw kandidaat aan voor de

ujesfé’/-
2> _2 dorpsonderscheiding van Westerhoven:
Rid -5 "De Opperman"
p 1
% Ol

Kent u mensen waarvan u vindt dat zij op
grond van bijzondere verdienste voor de Westerhovense
gemeenschap in aanmerking komen voor de
dorpsonderscheiding d’'n Opperman: vul dan het daartoe
bestemde kandidaatsformulier in.

Sinds een aantal jaren kent Westerhoven voor bijzonder
verdienstelijke inwoners binnen haar gemeenschap een
dorpsonderscheiding: de "Opperman". Degene die met deze titel
wordt vereerd, krijgt hierbij een beeldje: de zogeheten "Mouw"
uitgereikt

Deze "Mouw" staat als symbool voor Westerhoven vanuit de tijd
(17° t/m19° eeuw) dat diverse Westerhovense mensen,
zogeheten buitengaanders, als metselteuten door het land
trokken, om in diverse plaatsen hun gewaarde metselwerk te
verrichten.

(Een "Mouw" is een speciebak die door de toenmalige metselteut
op de schouder werd genomen en de ladder werd opgesjouwd).
In 1988 werd "de Mouw" door kunstenares Wil Slegers als een
typisch Westerhovens dorpssymbool vervat in een beeld dat op
11 november van dat jaar door burgemeester van Beek werd
onthuld en een plaatsje vond op het Mgr. Biermansplein.

Van het beeld "de Mouw" zoals dat op het Mgr. Biermansplein
staat, maakte Wil Slegers in 1989, als dorpsonderscheiding een
replicabeeldje. Dit beeldje _de Mouw op driepoot_ werd in 1991
voor het eerst aan zuster Marie Pierre uitgereikt.

In latere jaren is het beeldje, op grond van zijn of haar bijzondere
verdienste voor de Westerhovense gemeenschap uitgereikt aan:
Jan Adriaans, Mien Adriaans, Piet Adriaans, Jac van Beek, Zuster
Bernadette, Sam Dijs, Dokter van Hal, Lies Kuijlaars-Bos, Harrie
Smolders, Huub Smolders, Jos Smolders, Frans van Valenberg en
Mien van Beek. "De Mouw" wordt toegekend op voordracht van
iemand uit de Westerhovense bevolking, waarbij de procedure
onder verantwoording van de Dorpsraad valt.
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Elke Westerhovenaar kan een dorpsgenoot, middels een
speciaal daarvoor bedoeld aanmeldingsformulier, kandidaat
stellen voor de dorpsonderscheiding.

Een commissie die bestaat uit drie Westerhovenaren en één lid
van de Dorpsraad beoordelen de ingediende
kandidaatsvoorstellen.

Is de commissie van mening dat een kandidaat daadwerkelijk op
grond van zijn/haar inzet en verdienste in aanmerking komt voor
de dorpsonderscheiding, dan wordt deze onderscheiding op een
gepast moment, door iemand van het gemeentebestuur, aan de
betreffende persoon uitgereikt. (Het is ook mogelijk dat de
commissie van mening is dat er geen enkel ingediend voorstel
voor uitreiking van de Mouw in aanmerking komt).

Dus: kent u iemand die op grond van zijn/haar bijzondere
verdienste voor de Westerhovense gemeenschap in
aanmerking komt voor de dorpsonderscheiding,

vul dan het daartoe bestemde kandidaatsformulier in en
retourneer dit aan Dorpsraad Westerhoven,

p/a Frank Claas, Meanderstraat 23, frank.claas@planet.nl.
Het formulier kunt u downloaden van de site
www.westerhoven-events.nl onder "de knop" Dorpsraad.
Bent u niet in het bezit van internet, loop dan even bij de
Buitengaander binnen en vraag daar naar het formulier.

Wij hopen, dat als u vindt dat er iemand voor de
dorpsonderscheiding in aanmerking komt, dat u dan véér 15
november a.s., uw kandidaat met het daartoe bestemde
formulier aanmeld.

Indien u extra informatie wenst of vragen over de
dorpsonderscheiding heeft, bel dan

Frank Claas 06-30398785.

Met vriendelijke groet
Dorpsraad Westerhoven
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FILMCLUB
WESTERHOVEN

1986 - 100 JAAR KERK - 1986 -
100 JAAR KERK - 1986 - 100 JAAR KERK - 1986

1986: Het jaar van 100 jaar kerk in Westerhoven.
Herinnert u het zich nog: de tentoonstelling,

de bedevaart naar Meerveldhoven, de historische
optocht, het boek : "Tusse de Haai en d’Ekker” en
de film die er van werd gemaakt?

Een feestjaar zo groots, dat de KNVB zelfs het
voetbalschema van ZSC heeft aangepast.

Van tijd tot tijd werd de vraag gesteld: “"Zou die
film van 100 jaar kerk nog eens gedraaid kunnen
worden?”. Dat kon dus niet. De film was
opgenomen op z.g. smalfilm en daar is geen
afspeelapparatuur meer voor beschikbaar.
Dankzij de Westerhovense Filmclub, die de film
heeft overgezet is er nu een

DVD-versie en dus kan er nu wel gedraaid
worden.

Noteer in uw agenda bij 5 november:

"Film 100 jaar kerk” en vergeet die dag niet
naar de Buitengaander te komen. Om 19.30 u.
kunt u dan nog eens een avondje echt genieten.

Groeten van de Filmclubleden en tot ziens.
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Activiteiten voor alle
ouderen KBO

programma voor de
maand oktober 2010

maandag : 4° -11° -18° - 25°
09.00 tot 11.15 meer bewegen voor ouderen M.B.V.O.
13.30 tot 16.30  biljarten

maandag : 11°

13.30 fietsen vanaf Hoefzicht

dinsdag 5¢ - 12° -19° - 26°

9.30 tot 10.30 spreekuur Rabobank voor Westerhovenaren

9.00 tot 12.00 watergym in de Albatros, Eersel
13.30 tot 16.30 koersbal

woensdag 6°
13.30 tot 16.30 kienen
woensdag 6° - 13° - 20° - 27¢
9.45 tot 11.15 koorrepetitie "de Wielewaal”
woensdag 13- 20° - 27¢
13.30 tot 16.30 kaarten - biljarten
woensdag 20¢
tocht voor minder-validen
donderdag 7° - 14° - 21° - 28°
13.00 tot 14.00 volksdansen in De Buitengaander
donderdag 14°
13.30 modeshow
donderdag 21°
12.30 - 14.30 eetpunt
donderdag 28¢
13.30 vergaren van de Mik-Mak (gewijzigd !! )
vrijdag 1° - 8° -15° - 22° - 29°

09.30 tot 11.30 dagopvang

alle activiteiten zijn in Hoefzicht, tenzij anders
aangegeven.
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Verkeersveiligheid voor Basisschool de Ster.

Bij basisschool de Ster in Westerhoven is de verkeerssituatie erg
onoverzichtelijk door geparkeerde auto’s en kris — kras door
elkaar fietsende en lopende kinderen en ouders. Samen met de
gemeente en de politie is daarom een verkeersplan opgesteld met
daarin de beste verkeersstromen voor fietsers, voetgangers en
auto’s. Om deze onder de aandacht te brengen heeft de MR op 14
september met een groot aantal ouders een leuke verkeersthe-
madag georganiseerd.

De hele dag waren verkeersbrigadiers in opvallende kleding
aanwezig om de ouders te helpen. De kinderen deden ook een
duit in het zakje. Zij hadden in de klas al uitleg gehad en namen
op hun beurt de ouders aan de hand. Ook hebben ze
verkeersborden gemaakt en de stoep mee versierd.

Veel dingen gaan nu een stuk beter. Dat er geen auto’s voor de
school waren, had heel veel effect. Daarbij werd ook het voetpad
voor de school vrij gehouden waardoor de kinderen de straat veel
beter kunnen overzien.

Er zijn ook punten die nog beter kunnen. Als er aan de Dorpstraat
bij het oude winkeltje een auto geparkeerd staat, moeten de
kinderen op de straat lopen / fietsen. Het kost evenveel moeite
om bij de Kerk te parkeren.

Maar ook direct aan de school staan ouders nog op straat. Kom
gezellig op het schoolplein staan bij de keuvelplek. Naast de
betere verkeersveiligheid hebben de leerkrachten ook beter
contact met de ouders.

Al met al was de verkeersdag een groot succes, maar de
verkeersveiligheid is niet iets van 1 dag. U kunt ook helpen door,
tijdens de spitstijden, met de auto de Dorpstraat te vermijden.
Dus om 8:30, 12:00, 13:15 en 15:15 uur fietsen bij de school.

Wilt u meer informatie of heeft u ideeén dan kunt u deze sturen
naar infodester@skozok.nl.

™ ™™



™ ™

11

drdineerd - ==
Znwerk Langer thuis blijven wonen.

Veel ouderen willen graag in hun eigen woning en woonomgeving
blijven, ook al zouden er op latere leeftijd fysieke problemen
ontstaan. Blijven wonen in de eigen woning betekent het in stand
houden van sociale contacten en het netwerk van mantelzorgers
en burenhulp Is de huidige woning geschikt om er te blijven
wonen, ook al wordt u wat minder mobiel? Staat u op het punt uw
badkamer te renoveren? Of heeft u een verbouwing gepland?
Waar moet u op letten? Welke aanpassingen of verbeteringen
kunt u zelf (laten) aanbrengen?

Als hulpmiddel tot woonverbetering kan op de website
www.wonenopleeftijd.nl een digitaal woonverbeteradvies
aangevraagd worden. Dit kan een eerste aanzet zijn om eens
kritisch naar de eigen woning te kijken; welke belemmeringen zijn
er als men met (fysieke) beperkingen te maken gaat krijgen?
Denk bijvoorbeeld aan drempels in de woning, maar ook aan
goede verlichting, een postbakje achter de voordeur, anti-
slipvloer in de badkamer, beugels bij toilet en douche, een tweede
trapleuning voor meer houvast. Niet alle verbeteringen betekenen
gelijk een rigoureuze verbouwing. Het kan ook stapsgewijs met
kleine aanpassingen.

In het kader van het project Blijvend Thuis in Eigen Huis zijn
deskundige vrijwilligers beschikbaar die ingezet kunnen worden
als woonadviseur. De woonadviseur kan de knelpunten
bespreken, woonverbeteradviezen geven en samen met de
bewoner een plan van aanpak maken. Zowel woningeigenaren als
huurders kunnen een beroep doen op de woonadviseur. Hier zijn
geen kosten aan verbonden.

De woonadviseur beschikt over kennis op het gebied van
woonverbeteringen en geeft de bewoner een persoonlijk advies.
Aspecten als veiligheid, toegankelijkheid en comfort zijn hierbij
uitgangspunten. Zij behoren tot de groep vrijwillige
woonadviseurs van GOW de Kempen. Men kan een bezoek van de
vrijwillige woonadviseur aanvragen via GOW de Kempen, op
werkdagen bereikbaar via telefoonnummer (0497) 514746 of via
de website www.wonenopleeftijd.nl/contact
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gnwerk_ 40 jaar of ouder en
visueel gehandicapt

Ga er eens op uit!
Bent u visueel gehandicapt en denkt u wel eens:

e Ik zit veel thuis en wil er wel eens uit;

* Ik wil graag wat actiever zijn;

» Ik wil graag in contact komen met andere slechtzienden of

blinden.

Geef u dan op voor de ontmoetingsgroep voor slechtzienden en
blinden in Eersel. Door contact met lotgenoten, ontmoeting en
informatie kunt u weer mee doen, participeren in de samenleving
en wordt uw zelfredzaamheid vergroot.

Wat is er op deze middagen te doen?

Tijdens deze middagen kunt u onder het genot van een kopje
koffie of thee met elkaar praten en er wordt een afwisselend
programma aangeboden.

U hebt contact met lotgenoten en krijgt informatie over
onderwerpen die betrekking hebben op uw visuele handicap.

Er wordt getracht zoveel mogelijk tegemoet te komen aan de
wensen van de deelnemers.

De middagen worden begeleid door vaste vrijwilligers die zijn
geschoold in het omgaan met mensen met een visuele handicap.
Waar en wanneer zijn deze middagen?

Gestart wordt met een maandelijkse bijeenkomst. Afhankelijk van
de belangstelling kan dat later uitgebreid worden. Iedere eerste
maandag van de maand van 13.30 uur tot 16.00 uur bent u van
harte welkom in 't Stokske Gebint 69 5521WG in Eersel.

De eerste bijeenkomst is op 7 oktober 2010.

Kosten

De kosten zijn € 3,00 per keer, inclusief koffie/thee. Indien de
activiteit die gezamenlijk wordt ondernomen extra kosten met
zich mee brengt worden deze hoofdelijk omgeslagen over de
deelnemers.

Vervoer

Wij kunnen ons voorstellen dat u graag naar deze
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ontmoetingsgroep bijeenkomsten komt, maar dat het vervoer een
probleem is. Bij uw aanmelding kunt u dit bespreken.

Wij bekijken samen met u of wij uw vervoer kunnen regelen en
wat de kosten zijn.

Organisatie

Deze ontmoetingsmiddagen zijn een initiatief van

Bertha van den Broek-Van der Heijden, het Gecodrdineerd
Ouderenwerk De Kempen (GOW) en Visio (Expertisecentrum voor
slechtziende en blinde mensen).

Aanmelding en informatie

U kunt zich telefonisch aanmelden bij het Bertha van den Broek
telefoon 0497-512984 of bij het GOW telefoon 0497-514746. Wij
zullen dan contact met u opnemen en een afspraak met u maken.

K K 3K K KK KKK KKK KKKKkKKKKkKkKKXKXkKkKXkKXXkK

Peuterspeelzaal
't Eikehofje

Eikewal 9

5563 BZ Westerhoven
Tel. 040-2017474

INSCHRIJVEN PEUTERS

Maandag 4 oktober 2010 kunnen nieuwe peuters op
onze peuterspeelzaal ingeschreven worden.

Peuters kunnen vanaf 2 jaar op de speelzaal geplaatst
worden, indien er plaats is.

Is uw kind 1 jaar, of wordt het voor 1 maart 2011

2 jaar, dan bent u van harte welkom

tussen 11.15 en 11.45 uur.

Tot ziens op maandag 5 oktober
Thea, Marian, Liet en Petra
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WAT DOE JIJ IN DE
HERFSTVAKANTIE??

Jeugdtafeltennistoernooi

Op vrijdag 29 oktober organiseert de Buitengaander
samen met Wetac een tafeltennistoernooi voor de
jeugd van Westerhoven!

Iedereen die in groep 5, 6, 7, 8 zit of in het 1° of 2°
leerjaar van het voortgezet onderwijs kan zich
inschrijven. Je wordt in leeftijdsgroepen ingedeeld.

Het toernooi wordt tussen 10.00 u. en 16.00 u.
gehouden. In de herfstvakantie krijgt iedereen
persoonlijk bericht hoe laat het voor jouw groep begint
en hoe laat het is afgelopen. Je hoeft niets anders mee
te brengen dan je gymschoenen en zorg dat je sportief
gekleed bent.

Vul het strookje in en lever het, uiterlijk,
vOor 22 oktober in bij de Buitengaander. ©

Telefoonnummer:
Leeftijd:

School:

Jongen/meisje

p.s. op www.debuitengaander.nl
bij agenda kun je ook een
inschrijfformulier vinden.
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Workshop
sieraden maken of mozaiken

Op donderdag 28 oktober kunnen kinderen in de
Buitengaander meedoen aan een workshop. Je kunt
kiezen voor sieraden maken of mozaieken.
Je kunt zelf de materialen uitkiezen en de
kleuren bepalen.

Er zijn twee leeftijdsgroepen ingedeeld:
10.00u tot 12.00u, kinderen van 4 t/m 9 jaar
Deelname € 6 00 per persoon - "%

A .
i.- l“-
\ B
= ﬂ
1 M
CreatiekUniek CreatiekUniek &

¥
v @ gm-.,.ﬁr‘a

De kinderen kunnen kiezen uit 3 voorbeelden:
Een bedelketting met een veter.
Een geregen ketting met diverse soorten kralen.
Een vierkante spiegel mozaieken.

C]

KAl

o

13.00u tot 15.00u, kinderen van 10 t/m 15 jaar
Deelname: € 7,50 —
Een geregen ketting met diverse
soorten kralen.
Een ketting gemaakt van veter en =\
bedels beplakt met swarovski kristal. 5\'/"
Een vierkante spiegel mozaieken &

U kunt zich opgeven via email info@creatiekuniek.nl
of telefonisch 06-11058140 (of bij de Buitengaander).
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TEKENEN EN SCHILDEREN

Op vrijdagochtend van 9.15 uur tot 11.30 uur zijn nog
plaatsen vrij voor de lessen tekenen en/of schilderen o.l.v.
Peter van Bussel. De eerste les begint op 1 oktober,
wekelijks les m.u.v. 29 oktober (herfstvakantie).

De cursus duurt 10 lessen en in januari is weer gelegenheid
om te verlengen. De kosten bedragen € 76,50. aanmelden
kan via de Buitengaander. De cursusinformatie is ook terug
te vinden op www.debuitengaander.nl, klik op cursussen en
daarna op de cursus van uw keuze.

e
OPGEVEN KLEINE JEUGDCENTRALE

Voor de jongere kinderen, die nog niet naar de ‘grote’
Jeugdcentrale kunnen, wordt om de veertien dagen op
donderdagmiddag, na school, een ‘kleine’ Jeugdcentrale
gehouden.

Kinderen van groep 3 en 4 kunnen zich opgeven.

Let op: ook kinderen die vorig jaar meededen moeten zich
opnieuw aanmelden. Bel 2013961 of schrijf een briefje
of stuur een mailtje of kom even naar de
Buitengaander. Wij willen graag je naam,
telefoonnummer en leeftijd/groep weten.

Het is steeds van 15.30u tot 16.30u en de kosten zijn

€ 1,- per keer. De eerste Kleine Jeugdcentrale is in
september al begonnen. De eerstvolgende Kleine
Jeugdcentrale is op 30 september. Het kan zijn dat, als uw
zoon of dochter deelneemt, u als ouder wordt gevraagd om
1x mee te helpen. Na inschrijving wordt een lijst gemaakt
die u in het begin van het seizoen ontvangt zodat u tijdig
weet wanneer uw hulp verwacht wordt en bij de eerste
Kleine Jeugdcentrale krijgt uw zoon/dochter een overzicht
mee van de data. (Hulp van ouders is alleen wanneer er
veel inschrijvingen zijn of te weinig begeleiding is.)
Groeten, Leiding Kleine Jeugdcentrale
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< W4 Afdeling

Westerhoven

O JR® EHBO cursus in één maand!
NIEUWE e-learning EHBO CURSUS met AED in
Westerhoven.

Helaas gebeuren er veel ongelukjes in en rond huis.

Weet je dan wat je moet doen? Misschien een reden voor
ouders om een EHBO-cursus te gaan volgen?

Ook bij evenementen kan eerste hulp nodig zijn.
Aanwezigheid van EHBO-ers is verplicht, maar ook
noodzakelijk. Daarom willen we aan leden van verenigingen
vragen of er bij hen interesse is om deel te nemen aan onze
nieuwe cursus. Ook in het bedrijfsleven is er regelmatig een
ongevalletje en is het dus heel fijn als je een “handje” kunt
helpen. Vele redenen om een cursus te gaan volgen!
Digitaal leren is een leermethode die veel voordelen heeft,
men kiest zelf het studeertijdstip, bovendien leert de cursist
de theorie gemiddeld twee keer sneller dan tijdens
klassikale sessies. Om deze kennis eigen te maken geniet
het de voorkeur om ca. 3 weken voor aanvang van de
praktijklessen de e-learning te beginnen.

Bij voldoende deelname worden de praktijklessen gegeven
op dinsdag 16 november (van 19.00 t/m 22.00 uur),
maandag 22 november (van 20.00 t/m 22.00 uur
verbandleer) en dinsdag 23 november 2010 (van 19.00 t/m
22.00 uur) in de Buitengaander. De opleiding is volgens de
richtlijnen van Het Oranje Kruis inclusief verbandleer,
reanimatie volwassenen met AED en wordt verzorgd door
onze EHBO-docent Frans Claassen. Dit wordt afgesloten
met een officieel examen op dinsdag 30 november 2010.
Ook deelnemers buiten Westerhoven zijn welkom!

Voor aanmelding/vragen hierover kun je terecht bij:

Frans Claassen, tel. 040-2027689

of bij Roos Verhoeven, tel. 040-2012010
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Tafeltennisvereniging WETAC

Het nieuwe tafeltennisseizoen is al weer van start
gegaan, en zoals gewoonlijk beginnen we altijd
met ons openingstoernooi. Het openingstoernooi
is een toernooi waarbij er wordt gespeeld met een
handicap. De handicap wil zeggen dat een betere speler met een
achterstand begint tegen een minder geklasseerde speler.
Doordat we er dit jaar maar liefst 6 nieuwe leden bij hebben
gekregen was het lastig om vooraf een voorspelling te doen wie
het toernooi op zijn naam zou kunnen schrijven, want door het
handicap-syteem heeft eigenlijk iedereen kans om te winnen.

Na het alom bekende Brabants kwartierke plus nog het
Westerhovense kwartierke en daarna nog het theekransje werd er
uiteindelijk een keer begonnen met het toernooi.

Er werd gespeeld in 2 poules, hierin werden al vele wedstrijden
tot op het scherpst van de snede gespeeld. Bij sommigen was het
wel te zien dat ze de hele zomer niet getafeltennist hadden en bij
anderen was het niet te zien dat ze wel de hele zomer
doorgespeeld hadden. Al met al waren na de nodige
zweetdruppels de halve finalisten bekend.

Poule A: 1% Nick Mooy en 2° Bob Bruns (met noppen)

Poule B: 1° John Mandemakers en 2° Rowan van Dijk

De 1° kruisfinale was die van Bob tegen John. Bob begon dan wel
met een voorsprong van 9 punten, maar kon niets inbrengen
tegen de snelle spinballen van John. Zo werd John de 1° finalist
door een eenvoudige 2-0 overwinning op Bob. De andere halve
finale ging tussen Nick en Rowan. Hier mocht Nick met een
voorsprong van 3-0 beginnen tegen Rowan. Ondanks een “lichte”
schouderblessure wist Nick deze partij naar zich toe te trekken
om zo een finaleplaats te bemachtigen.

De finale tussen Nick en John was vrij snel afgelopen. Mede door
het snelle spel van beiden was het voor de toeschouwers een
genot om naar de kijken.

Nick begon dan wel met een voorsprong van 7 punten, maar het
niveauverschil is toch dusdanig groot dat John de finale met 2-0
wist te winnen.
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Hierdoor is de einduitslag van ons openingstoernooi geworden:

1¢ John Mandemakers (*-speler)

2° Nick Mooy (C-speler)

3° Rowan van Dijk (B-speler) & Bob Bruns (D-speler)

De opkomst was overweldigend en degene die niet mee konden
doen kwamen later op de avond wel even kijken, waardoor het
een zeer geslaagde en vooral gezellige seizoensstart is geworden.

Nu zullen de spelers van WETAC er tenminste in ieder geval klaar
voor zijn om aan het nieuwe tafeltennisseizoen te beginnen.

Voor het eerst in de historie van Wetac speelt er een team op het
hoogste regionale niveau. Wetac 1 speelt dit jaar namelijk in de
Ereklasse en zal strijden voor lijfsbehoud.

Wetac 2 speelt dit jaar toch weer in de overgangsklasse en zal
zich makkelijk moeten kunne handhaven.

Wetac 3 speelt dit jaar in de 2° klasse en zal om het
kampioenschap gaan spelen.

Om te bekijken wat de resultaten van Wetac in de competitie zijn,
zie ook de site van de TLE (www.ttle.nl) voor de actuele standen.

Heb je zin om af en toe als recreant of in competitieverband

te gaan tafeltennissen dan ben je van harte welkom.

(een tafeltennisbatje hebben we natuurlijk altijd wel liggen).
Het is natuurlijk ook mogelijk dat je een keer komt kijken om zo
een indruk van de vereniging te krijgen.

We spelen elke woensdagavond in De Buitengaander

Voor eventuele vragen: wetac@upcmail.nl of via één van de
volgende contactpersonen.

Voorzitter: Roel van den Berg 0497-574246
Wedstrijdsecretaris: Gerwin van Ampting 040-2019526
Penningmeester: Sandra van Ampting 040-2042049
Bestuurslid: Bob Bruns 040-2018318

Hopelijk dat we je binnenkort mogen begroeten om gezellig een
balletje met ons te komen slaan.

() Het WETAC-bestuur ()
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Cursussen Reiki.

-l?®
el

In het weekend van zaterdag 9 en zondag ﬁ‘
10 oktober a.s. wordt in

ontmoetingscentrum de Buitengaander in /f:
Westerhoven een Reiki 1 cursus .
georganiseerd. Reiki betekent letterlijk ﬂ
‘universele levensenergie’. In de

volksmond wordt de naam Reiki ook gebruikt om de
methode aan te geven, die gebruikt wordt om deze energie
(weer) te kunnen ontvangen en (als je dat wilt) door te
geven aan anderen. Deze methode is in het begin van de
vorige eeuw ontdekt door de Japanner dr. Usui en daarom
ook wel ‘het Usui systeem van natuurlijk genezen’
genoemd. Deze methode is in een weekend door iedereen
te leren. Voor mijzelf is het de meest eenvoudige en

effectieve manier van contact maken met deze energie,
die ik ken.

De cursus wordt gegeven door Reiki Master Arie Luijerink
van het landelijke Reiki Centrum, tevens auteur van een
viertal boeken over deze geneeswijze. Het Reiki Centrum is
de eerste organisatie buiten Japan waaraan het ‘Usui-zegel’
is toegekend, het oorspronkelijke kwaliteitskeurmerk voor
Reiki-onderwijs.

Meer informatie over Reiki en het cursusprogramma in
Westerhoven is ook te vinden op de websites
www.reikibencornelis.nl en www.reikicentrum.com. Heb je
nog vragen, zou je Reiki eerst eens vrijblijvend praktisch
willen ervaren of wil je je aanmelden voor de cursus? Neem
dan s.v.p. contact op met Ben Cornelis uit Westerhoven
(tel. 040-2049268, e-mail info@reikibencornelis.nl).
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Halloween tocht
30 oktober 2010

De bevers van scouting Riethoven
hebben speciaal voor kinderen tussen 4 en 8
jaar oud een leuke, spannende, gezellige

Halloween tocht gemaakt.
Kom jij ook?

Op zaterdag 30 oktober ben je vanaf 19.00 uur
welkom !

Waar?
Blokhut D’n Duvelshoek, Molenstraat 37 te
Riethoven.

Kosten: € 1,- inclusief consumptie bij het
kampvuur

K K 3K K KK KKK KKK KKKKkKKKKkKkKKXKXkKkKXkKXXkK

Aan de bezorgers van de Mik-Mak.
Willen jullie de bezorgerstassen voortaan
afgeven bij de Buitengaander of bij
Anita Jansen,

Hoeverstraat 14
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NEDERLANDSE

KANKERBESTRIJDING

KONINGIN WILHELMINA FONDS

40 J'AAR

De collecte voor KWF Kankerbestrijding in Westerhoven
heeft €. 1552,46 opgebracht. Met het geld dat de
collectanten hebben opgehaald blijft KWF Kankerbestrijding
zich inzetten voor minder kanker, meer genezing en een
betere kwaliteit van leven. Dat doet zij echter niet alleen,
maar samen met patiénten, onderzoekers, artsen,
donateurs en vrijwilligers.

Samen moeten en kunnen we tegen kanker strijden.

Door de vergrijzing van de bevolking en omdat kanker
eerder ontdekt wordt, zal het aantal kankerpatiénten de
komende jaren sterk toenemen. De strijd tegen kanker is
dan ook nog niet gestreden. Ondanks de goede resultaten
hebben we nog een lange weg te gaan want helaas
overlijden er nog jaarlijks 38.000 mensen aan kanker.
Wetenschappelijk onderzoek blijft daarbij nog steeds heel
hard nodig. De KWF-afdeling Westerhoven dankt daarom
iedereen voor zijn of haar bijdrage aan deze collecte. Wie
de collectant heeft gemist kan alsnog een gift overmaken
op giro 26000 t.n.v. KWF Kankerbestrijding in Amsterdam.
Voor meer informatie kunt u kijken op
www.kwfkankerbestrijding.nl of bellen naar 0800-0226622.

Kitty Claes & Willianne Lepelaars
3k K 3 3k 3K % 3k %K %K 3k % 3K 3k %K 3K 5k K 3K 5k K 3K 5k K K k Kk k K
Gratis af te halen 70 a 80 lege diskettes
en enkele opbergdoosjes.

Af te halen bij: Jo van Ampting,
Lindenstraat 18.
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Fanfare Irene

Grootse viering 60 jaar
fanfare Irene

Op 29, 30 en 31 oktober viert fanfare Irene haar 60-
jarig bestaan.
‘Place to be’ is de feesttent geplaatst bij de
Buitengaander.
Het programma ziet er als volgt uit.
Vrijdagavond 29 oktober vanaf 20.00 uur:
- receptie met optreden van de Dors(t)vlegels
- grote reiinie voor alle oud-leden
- optreden fanfare Irene concertband
- optreden slagwerkgroep Beat Id
- discotheek
Zaterdagmiddag 30 oktober vanaf 15.00 uur:
-jeugdmuziekhappening met ca. 100 deelnemers
Zaterdagavond 30 oktober vanaf 20.00 uur:
-Ameezing evening m.m.v. vele Westerhovense
sterren
-optreden Nederlandse Tina Turner
-disco met bekende Westerhovense DJ’'s
Zondagochtend 31 oktober vanaf 09.30 uur:
-jubileummis in de feesttent bij de Buitengaander
-brunch voor leden en genodigden
Zondagmiddag 31 oktober vanaf 12.00 uur:
-optreden van Die Edelweisskapelle o.l.v. Bert de
Proost
-optredens van diverse muziekkorpsen
-discotheek en afsluiting
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Receptie en Reiinie fanfare Irene

Op vrijdag 29 oktober houden wij een receptie in
de feesttent.
Aanvang 20.00 uur. U bent hiervoor allen van
harte uitgenodigd.
Ook staat voor deze avond een grote reiinie
gepland voor alle
oud-leden. Wij willen u hiervoor graag
persoonlijk uitnodigen.
Natuurlijk zullen op deze avond onze fanfare
Irene Concertband evenals onze slagwerkgroep
Beat Id voor u optreden.

Tot dan, met muzikale groet van uw fanfare
Irene

K K 3K XK KK KKK KKK KKKKkKKKKkKkKKXKXkKkKXkKXKXkK

Biljart nieuws

Recreanten Kempische Biljartbond.
Het was weer een onderlinge spannende strijd.
Wie wordt de kampioen? Kees Schellens had 2
punten minder dan Marinus Verstraten.
Dus Marinus werd de kampioen van 2010.
Tijdens een gezellig samen zijn, werd de mooie
beker, geschonken door Dorie, aan Marinus
uitgereikt.
Hij was er erg blij mee.
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o Rythdﬁ:i';ls Weet jij wat scouting is?

Nee? Kom dan maar eens kijken!
En ontdek dat scouting meer is dan alleen knopen
leggen.

Heeft u kinderen in de leeftijd van 4 t/m 12 jaar?

Dan ben je zaterdag 2 oktober van harte welkom bij
Scouting Rythovius, Molenstraat 37 te Riethoven.

Die dag organiseren we een open dag.

Tijdens deze dag kunnen kinderen en hun ouders kennis
maken met scouting.

Op het programma staan diversen activiteiten zoals
spelletjes en knutselen.

Heeft uw kind zin in een dag samen spelen, ravotten en lol
maken?

Geef uw kind dan op door naam, adres en telefoonnummer
te mailen naar:

Kinderen van 4 t/m 7 jaar: bevers.riethoven@live.nl

Zij zijn welkom van 10 tot 12 uur.
Kinderen van 8 t/m 12 jaar:

jeffrey tenabb@hotmail.com
Zij zijn welkom van 13:30 tot 16:00 uur

Veel scouting groeten,

Bever begeleiding Esta begeleiding
Renske Antonis Jeffrey Tabben
Annemieke Setz Eric van Doorn
Jesse Hoppenbrouwers Bart Kwinten

www.scoutingriethoven.nl
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communicatie@dierenbeschermingbrabantzo.nl

Collecte Dierenbescherming 2010

. . oxe® e
Dierenleed is helaas nog steeds orde van de Die‘e.oesﬁ“’"
dag. Wekelijks worden tientallen zwerfdieren
opgevangen in asielen en worden meldingen
van verwaarlozing onderzocht. Met de opbrengst van de
collecte kan onder meer de dierenambulance rijden, illegale
hondenfokkerij worden aangepakt en verwilderde
kattenpopulaties gesteriliseerd.
De collecte van de Dierenbescherming vindt elk jaar plaats
in de week rondom Werelddierendag, van zondag 3 tot en
met zaterdag 9 oktober. De Dierenbescherming ontvangt
geen overheidsgelden en is in hoge mate afhankelijk van
vrijwillige giften. De opbrengst van de collecte wordt lokaal
besteed en komt dus direct ten goede aan dieren in uw
regio. De Dierenbescherming probeert waar mogelijk dieren
in nood te helpen, maar omdat zij volledig afhankelijk is van
contributies en giften kan de organisatie alleen dankzij de
praktische en financiéle steun van het publiek opkomen
voor alle dieren. Daarbij is uw bijdrage en steun van
vrijwilligers die willen helpen en collecteren heel hard nodig.
Wij hopen ook dit jaar weer op uw bijdrage te mogen
rekenen !
In Westerhoven kunnen wij nog collectanten gebruiken.
Als u twee uurtjes of meer tijd hebt om te helpen kunt u uw
steentje bijdragen aan het bestrijden van dierenleed.
Wilt u meehelpen met de collecte? Bel dan naar het
regiokantoor 088-8113500 of mail
collecte@dierenbeschermingbrabantzo.nl
Of neem contact op met Gera Appels, wijkcodrdinator
collecte Dierenbescherming, 06-52502410.
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Rock&Rollen bij Westerhoven Rocks

Zaterdag 25 september verzorgt carnavalsvereniging de
Koffieleuters al voor de 8° keer het inmiddels alom
internationaal bekende Rock-'n-roll festival Westerhoven
Rocks. Dit evenement wordt gehouden in de Buitengaander
en het zal dan ook bol staan van de Rock-‘n-roll muziek.
De artiesten die deze avond voor een onvergetelijke sfeer
zullen zorgen zijn de Bad Back Bones, Ronnie Nightingale
and the Haydocks, Sébi Lee en Sleepy Labeef.

Enkele leden van de carnavalsvereniging wilden graag eens
iets nieuws organiseren en zo is 8 jaar geleden het idee
ontstaan om een Rockavond op poten te zetten.

De 5 Rock-'n-roll fanaten die voor de organisatie van dit
concert zorgen zijn Johan van Meurs, Frank Claas,

Frank Heesterbeek, Jan Kwinten en Ben Baten. Zij hebben
zij de laatste jaren al heel wat gerenommeerde Rock-'n-roll
en Rockabilly-bands naar Westerhoven weten te halen.

Zo stonden onder meer Rene Schumann & Angel Eye,
Crazy Cavan, Darryl Higham, the Go Getters, the Jets,

the Lennerockers, the Slapbacks, CClerome Jetsetters en
natuurlijk niet te vergeten de Valkenswaardse Rock-'n-roll
legende Ducktail op het podium in de Buitengaander.

Keer op keer was het een geweldige sixtiesspektakel.

Ook dit jaar heeft de organisatie weer een keur aan
rasechte Rock-'n-roll artiesten naar Westerhoven Rocks
weten te halen. Te beginnen met Bad Back Bones (NL); zij
brengen Rockabilly en Rock 'n' Roll op geheel eigen(wijze)
wijze. Zij combineren eigen nummers met bekende en
minder bekende covers, maar alles gebeurd met grote
muzikaliteit en een onuitputtelijk enthousiasme. The Bad
Back Bones zijn er voor het authentieke 50’s geluid. Dan
Ronnie Nightingale & the Haydocks (NL); sinds de
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oprichting in 1982 hebben ze al vele albums uitgebracht
en zo ook diverse malen in het voorprogramma
gestaan van legendarische Rock-'n-roll sterren als

Roy Orbinson, Fats Domino en Jerry Lee Lewis.

Bij de bandleden zijn de pukkels vervangen door rimpels,
maar hun show is nog steeds vurig en opzwepend.

Sébi Lee (B); speelt piano en zingt op een manier die je
onbewust doet denken aan Jerry Lee Lewis. Hij vertolkt,
naast zijn al even knallende eigen composities, de grote
sterren van de jaren '40, '50 en '60 op zijn eigen manier.
Hij speelt met zijn handen, voeten, hoofd én ellebogen,
doet zijn piano leven en beven. Ladykiller Sebi Lee is de
Belgische koning van de Rock 'n' roll-boogie.

De grote publiekstrekker is toch wel Sleepy Labeef (USA);
al meer dan een halve eeuw lang leeft Sleepy Labeef zijn
leven op podia en op de weg. Hij is de ultieme rockabilly
muzikant die onvoorstelbaar veel invloed in Amerika heeft
gehad op het gebied van de Rock-'n-roll en rockabilly
muziek. Zijn eerste single "I'm Through" werd uitgebracht
in 1957 en hierna volgden er nog vele. Sleepy Labeef is
gewoonweg een levende rockabilly legende.

Westerhoven Rocks vindt plaats op zaterdag 25
september. De zaal is open vanaf 19.00 uur en het
programma begint om 20.00 uur. Kaarten zijn telefonisch te
bestellen bij Johan van Meurs (06-18049129). Kaarten
kosten €17,50 per stuk (zowel in de voorverkoop als aan de
deur bij de Buitengaander).

Dus voor een gezellige Rock-'n-roll en rockabilly avond met
livemuziek van internationale topartiesten met oldtimers,
vetkuiven en pettycoats moet u op zaterdag 25 september
in de Buitengaander zijn. Tot Rocks!!
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Voorverkoop dancefeest Outsiderz van start

"No Dance event has ever came to Westerhoven. We’re no
ordinary town and we are sure not the center of attention.
But that doesn’t mean a thing. We have our own values and
believes. And our believe is to live life to the fullest. And we
celebrate through dance... And let met tell you, we’ll
definitely will make you dance! WE ARE OUTSIDERZ.”
Onlangs is de voorverkoop van het dance-feest Outsiderz
gestart. Outsiderz is een dancefeest dat op zaterdag 16
oktober in de Buitengaander in Westerhoven plaatsvindt.
Het is een evenement dat is opgezet door
carnavalsvereniging de Koffieleuters en Peter Moors.

Dit evenement is in het leven geroepen om de jeugd van
Westerhoven en omliggende gemeenten te laten genieten
van de huidige muziekcultuur. De verschillende smaken op
muziekgebied zijn niet gemakkelijk te combineren.

Toch hebben de organisatoren van Outsiderz een sprong in
het diepe gewaagd om de jeugd aan een feest te laten
proeven met verschillende muziekstijlen die op een
vloeiende manier door de avond heen gaan lopen.

Dit varieert van house tot hardstyle, van electro tot eclectic
en van hardhouse tot retro en oldschool.

De line-up die dit alles teweeg gaat brengen bestaat uit:
Darkraver, La Fuente, Taa en Bassjackers.

Voor meer info: www.outsiderz.eu Voor tickets verkrijgbaar
via voornoemde site en de Primera’s in Bergeijk en
Valkenswaard. Minimumleeftijd 16 jaar.

€ tje € tje € tje € tje

Hallo allemaal,
Ik zou graag bij iemand op willen passen.
Dus als je een oppas nodig hebt bel dan.
Tel. 06-27997356 Ilse Bolte, Beukenlaan 6.
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Dansschool "THE TARGETS”

Wij starten weer met nieuwe lessen!
Vanaf 13 sep. 2010 zijn wij een officiéle
ZUMBA DANSSTUDIO.

GRATIS PROEFLES ZUMBA en country- en linedans
op donderdagavond eerste _ uur zumba
dan 1 uur country- en linedans
9 sep. van 20.30 tot 21.30 u.
NIEUW ZUMBA op woensdagavond

vanaf 19.15 tot 20.15u.

Westerhoven op maandagavond Zumgﬁt:b
L -l

vanaf 18.45 tot 19.45 u.

Weebosch op ‘t Sant (buurthuis) Ok I

Stijldansen voor beginners en zilver g

op zondag 19 sep. van 17.00 tot 18.30u (\%
zilverplus van 18.45 tot 20.30u en ' S 4

goudplus -
Ook worden er workshops gegeven voor buurtvereni-
gingen, sportclubs, scholen, vrijgezellenfeesten,
bedrijfsfeesten of andere groepen. Locatie: cafézaal
"De Doelen” in de Dorpstraat 20 te Westerhoven. Voor
meer informatie kunt u bellen met Francien Prudon, 040 20
175 27, of een kijkje nemen op onze website. Voor andere
cursussen: www.thetargets.nl
francienprudon@gmail.com
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WORKSHOPS SIGNALERING VOOR
VRIJWILLIGERS 2010

Vrijwilligers horen en zien veel. Zij merken hoe het gaat
met mensen voor wie zij zich inzetten.

Het signaleren dat het met iemand minder goed gaat, en
hoe je daar al vrijwilliger mee om kunt gaan, is niet
eenvoudig. Om vrijwilligers hierin te ondersteunen biedt de
gemeente Bergeijk vrijwilligers workshops signalering aan.
Aan het volgen van de workshops zijn geen kosten
verbonden. Tijdens de workshop wordt uitgelegd wat het
belang is van signaleren. En hoe u om kunt gaan met
mensen waar u zich zorgen over maakt en op welke
manieren u kunt helpen. De workshops worden geleid door
cursusleiders van professionele organisaties die veel
ervaring hebben met dit onderwerp. Alle workshops worden
gehouden in de Kattendans.

Per workshop zijn maximaal 16 plaatsen beschikbaar.

U kunt alleen aan themabijeenkomsten deelnemen als u de
basis workshop heeft gevolgd. Ook kunt er ook voor kiezen
om alleen de basis workshop te volgen. De workshop
Armoede bestaat uit 2 bijeenkomsten.

Datu Tijd Onderwerp Cursusleider

m

27 sept. | 19.00 - Basis workshop Dommelregio
22.00

28 sept. | 13.30 - Basis workshop Dommelregio
16.30

11 én 09.30 - | Armoede De Vonk

18 nov. 12.30

11 okt. 13.30 - Eenzaamheid/ Dommelregio/GGzE
16.30 Depressie

28 okt. 19.00 - Huiselijk geweld Dommelregio
22.00
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De workshops worden gecoérdineerd door het
Gecoordineerd Ouderenwerk maar zijn bedoeld voor alle
vrijwilligers. Dus ook vrijwilligers die zich inzetten voor
jongeren of andere doelgroepen zijn van harte welkom.
Wilt u meer informatie over de workshops? Of wilt u zich
aanmelden voor één of meer workshops? Dan kunt u
contact opnemen met Maria Heesterbeek van het GOW.
Zij is bereikbaar op telefoonnummer 0497-514746 en op
het mailadres mheesterbeek@ouderenwerkdekempen.nl.

sk 3k 5k % 3 3k 3k 5k % 3% 3k 5k 5k XK 3k 3k 5k K %K 3%k %k 5k K Xk K k k kK X
Keer op Keer

De winter was onwerkelijk lang, wilde maar niet wijken.
Moeizaam won de lente, maar moest te vroeg bezwijken.

De zomer sloeg haar met geweld! Verschoot meteen zijn kruit.
En doofde als een stervende ster, langzaam.....langzaam uit.

Herfst nam het gevallen zwaard, is niet van plan het door te
geven.

Toch komt ooit zijn Einde, de enige manier om door te leven.
Ook voor ons. De periode “dood” hergeeft ons kracht.

In haar tijd bezien we ook, wat we al hebben volbracht.

Gesterkt keren we terug, vrijwillig, vol goede moed.

Die zinkt keer op keer in de schoenen, het zij zo, het is goed.
Want alles moet worden beproefd, doorleefd en uitgetest.
Daarvoor dient ons moeder Aarde, bij haar lukt dat het best.

Zij geeft voldoende zwaarte en gewicht. Schaduw aan het licht.
De tegenkanten komen boven en worden door -de mens-
ontwricht.

R. Ewalts
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Fanfare Irene p N

Oudijzer actie fanfare Irene 2 oktober
Beste dorpsgenoten,

Op zaterdag 02 oktober halen we vanaf 9.00 uur
weer het OUD IJZER bij U op. Is het te zwaar voor U
om het aan de straat te zetten, geef een seintje, dan
komen we even achterom......

Koelkasten, diepvriezers, gasflessen, accu’s en velgen
met banden mogen we, door de steeds striktere
milieuwetgeving, niet meenemen.

Zoals al eerder bekend gemaakt staat voortaan
gedurende het hele jaar een oud ijzer container bij de
Fam. Smolders op Braambos 10.

Deze staat momenteel achter de poort, welke in ieder
geval open is op zaterdagen van 09.00 - 17.00 uur.
Enige tijd geleden zijn leden van Fanfare Irene ook
weer aan de deur geweest voor de jaarlijkse
donateuractie.

Vanaf deze plaats willen we iedereen bedanken voor
alle giften die we hebben mogen ontvangen.
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Dommel Alleen,....
Midden in de samenleving En hoe nu Verdel‘?

Het overlijden van de partner is een ingrijpende
gebeurtenis. Ook na langere tijden is het verlies nog
moeilijk en is het soms lastig de draad weer op te pakken.
Bevindt u zich in deze situatie? Dan is de cursus ‘alleen en
hoe nu verder’ wellicht iets voor u. Deze cursus is bestemd
voor vrouwen die 1 tot 6 jaar weduwe zijn.
Aan de hand van informatiemateriaal en ervaringen van de
deelnemers wordt onder andere gesproken over:

o Het dagelijks leven als alleenstaande.

o Het verwerken van het verlies van de partner.

o Eenzaamheidsgevoelens.

o Contacten met kinderen en familieleden.

Het ouder worden.

o Lichamelijk welzijn.
De cursus start in oktober en bestaat uit minimaal 10
wekelijkse bijeenkomsten op dinsdagmiddag van 13.15 tot
15.15 uur op een locatie in Bergeijk. Deze cursus is
toegankelijk voor alle mensen in het werkgebied van
DommelRegio (onderdeel van de Lumens-groep)
Voorafgaand aan de cursus zullen er
kennismakingsgesprekken gevoerd worden met de
begeleider(s) Martine Burgers en/of Lieve de Graaf. Tijdens
dit gesprek kunt u alle vragen stellen en kunnen we samen
kijken of de cursus bij u past.
Als u meer wilt weten over deze cursus nheem dan contact
op met Lieve de Graaf tel; 0497-571525, dagelijks
bereikbaar tussen 9u.-10u. Aanmelden kunt u bij Martine
Burgers via 040-2048500 of m.burgers@dommelregio.nl

o
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Voorbij.

Tijd gaat snel altijd zo geweest

Hoe gebruik je hem dat staat voor de geest,
Met vallen en opstaan gaan we door

Dat is een gezegde,maar het klopt wel hoor.

Terug van de vakantie alweer

Uitgerust lekker weg keer op keer,
Vakantietijd, ook tijd voor bezinnen

Tot rust komen, zowel van buiten als binnen.

Een rustgevoel komt er tot stand

Denken, geven, nemen leven met verstand
Dan kan de rust je zoveel geven,

Een zonnige kant in het drukke leven.

Kinderen gaan er echt weer naar school
Een tijd voorbij van pret en jool,

Ook zij moeten er weer aan gaan wennen
Vlug vooruit naar de school toe rennen.

Iedereen weer naar de werkplek terug
Bouwvakkers, stratenmakers met hun sterke rug,
Zij gaan er echt weer verder bouwen

Jonge paren kunnen gaan er dan weer trouwen.

De zomer gaat over in de herfst
Dat vinden ouderen zeker het ergst,
Veel binnen zitten, wat te doen voor hen

Een steeds terug komende vraag, zij zijn vlug content.

Zo bepaalt de tijd van bezig zijn

De toekomst bepraten dat kan gezellig zijn,
De herfst in haar zo prachtige kleuren

Dat brengt bos, hei in lekkere geuren

De zon brengt de avond in het goud
Velen worden er soms zeer oud,

Moge dat er zijn, mensen zijn er tevree,
In gedachten gaan we hierin mee
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Data Data Data Data

25 sept. Rock & Roll
02 okt. Ophalen oud ijzer

02 " Open dag scouting

o4 " Inschrijven peuters

09 " Reiki

10 " Reiki

16 " Oud papier

19 " Inleveren kopij

28 " Kledinginzameling

29 " Jeugd tafeltennistoernooi

29 " 60 jaar fanfare Irene

30 " 60 jaar fanfare Irene

30 " De Mik-Mak verschijnt weer

30 " Halloween tocht

31 " 60 jaar fanfare Irene
EVENEMENTENKALENDER

29 okt. Fanfare Irene: 60 jaar receptie en reiinie

30 okt. Fanfare Irene: Ameezing evening

31 okt. Fanfare Irene: H. Mis & div. orkesten
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