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Activiteiten voor 

ouderen 
 

oktober 2021 

 

 

maandag 04 – 11 – 18 – 25 oktober  

9.30 – 10.30 meer bewegen voor ouderen   

13.30 – 16.30 biljarten en kaarten  

20.00 – 22.00 Zanggroep Kloos 

 

dinsdag 05 – 12 – 19 – 26 oktober 

13.30 – 16.30 koersbal 

17.00 – 18.30 Samen koken samen eten  

 

woensdag 6 oktober   

13.30 – 16.30 kienen 

 

woensdag` 06 – 13 – 20 – 27 - 29 oktober  

08.50 – 09.50 volksdansen  

13.30 – 16.30 biljarten en kaarten (behalve bij kienen) 

 

donderdag 07 - 14 – 21 – 28 oktober  

10.30 – 11.30 bewegingstherapie Fysio Coenen 

11.30 – 12.30   bewegingstherapie Fysio Coenen  

 

donderdag  14 oktober  

16.30 eetpunt bij Woest 

 (let op: aanvangstijd is gewijzigd) 

 

vrijdag 01 – 08 – 15 – 22 - 29 oktober  

9.30 – 12.00 dagbesteding  

 

vrijdag 29  

13.30 vergaren van de MikMak 
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Programma bij de dagbesteding: 
01 oktober geheugentraining 
08 oktober  herfststukjes maken 

15 oktober  iets koken of bakken 

22 oktober  bewegen 

29 oktober  knutselen 

  

Programma KBO 

-- 

Eetpunt  Beste eetpunt deelnemers 

Eindelijk kunnen we het eetpunt 

weer opstarten. 

Graag zien we jullie weer terug,. 

Tijd eetpunt gaat naar 16.30 u. 

Graag stipt op tijd, 

18.30 u. is de uiterste eindtijd 

Limiet is 30 deelnemers 

 

Menu Eetpunt Hoefzicht/Woest 

 do. 14 oktober 2021 

Pompoensoep met walnootjes en kruidenolie 

 

Koolvis met witte wijnsaus 

of 

Aziatische spies van kippendij, 

met salsa van ananas en mango 

 

Verrassingsdessert 

Aanvang: 16.30 uur 

Reserveren bij Jo Coppens 

Alleen aanmelden via mail/app of telefonisch 

Tel: 040-20 475 77 / mobiel 06-30 37 00 61 

E-mail: janjocoppens@gmail.com 

 

Voor 55 

plussers, 

prijs € 11,-- 

maar let op, 

er is een limiet 

van 30 

personen. 

Opgeven tot 

uiterlijk 

za 9 oktober 

mailto:janjocoppens@gmail.com
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DE BUITENGAANDER BRUIST 
 

Heb je de flyer gezien? En? Al aangemeld voor een leuke activiteit? 

Snel doen voor je je kans misloopt!! In oktober: GEOCACHING 

GPS en geocaching worden vaak samen genoemd. Maak kennis met 

dit wereldwijd gespeelde spel. Er zijn meer dan 2 miljoen geocaches 

verspreid over de hele wereld en er zijn meer dan 6 miljoen 

geocachers. Navigeren leer je in het veld, niet in een cursusruimte. 

Samen gaan we op zoek naar de leukste geocaches in de buurt. We 

geven uitleg over de grondbeginselen van het spel en leren je 

omgaan met GPS.  Voor iedere deelnemer is een informatiemapje 

met alle behandelde stof. Voor iedere deelnemer is tijdens de 

workshop een GPS-ontvanger te gebruiken. 

We ontvangen je om 09.00 uur met een kopje koffie waarna de 

tocht een half uurtje later begint o.l.v. Rolf van den Bergh. Rond 

12.30 uur ben je weer terug in De Buitengaander. Zorg dat je het 

juiste schoeisel en kleding draagt. De tocht gaat ook bij regen door. 

Datum: zaterdag 9 oktober   

Aanvang: 09.00 uur 

Kosten: € 17.- (incl. kopje koffie/thee en gebruik van materiaal) 

Inschrijven: www.debuitengaander.nl of  

    www.westerhoven-events.nl  
   

 

BLOEMSCHIKKEN 

Fleur je interieur met een bloemschik workshop onder leiding van 

Anne Baeten – Liebregts (van Liebregts en Liebregts 

bloemsierkunst). 

In oktober de eerste van vier thema workshops over de seizoenen. 

Te beginnen met Herfst. 

Een heerlijk avondje uit, alleen of met een gezelschap, schrijf nu in 

voor gezelligheid en creativiteit.  

Let op: Breng je eigen snoeischaar mee. Overige materialen 

zitten bij de prijs inbegrepen. 

Datum: vrijdag 15 oktober 2021   

http://geocaching.com/
http://www.debuitengaander.nl/
http://www.westerhoven-events.nl/
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Aanvang: 19.30 uur 

Kosten: € 37,50  (incl. materialen, 2 consumpties en lekkere 

snoeperij) 

Inschrijven: www.debuitengaander.nl of  

     www.westerhoven-events.nl 
   

BIERPROEVERIJ LOEMELAER 

De brouwer zelf komt naar je toe, dé kans om kennis te maken met 

de Loemelaerbieren van brouwerij Amai. Brouwerij Amai is het 

kleinste brouwerijtje van België, maar wel met grootse bieren. Is 

gevestigd aan de grens met Nederland en combineert zo het beste 

van beide karakters, ‘grenzeloos lekker’ dus.  

De naam van het bier stamt af van de eerste vermelding van 

Lommel (toen Loemele) in 990 n.Chr. Deze vermelding vind je terug 

in het zegel van het logo van Loemelaer. Een inwoner van Lommel 

noemt men Lommelaar. (www.brouwerij-amai.be) 

Brouwer en vakman Henk Fijneman laat je zijn assortiment proeven 

en vertelt begeesterend over zijn producten, zijn enthousiasme 

proef je in alles wat je die avond gaat ervaren. Dat smaakt naar 

meer! 

Blijf alert ondanks het oplopende alcoholpercentage: De meest 

oplettende deelnemers dingen mee naar een rondje Loemelaer, dan 

kun je thuis nog eens zo’n heerlijk proeverijtje houden. 

En wist je dat het Westerhovens Blond ook uit de ketel van Amai 

komt? Amai, da’s nog eens wat…. 

Datum: vrijdag 22 oktober 2021   

Aanvang: 19.30 uur 

Kosten:  € 30.-  (all incl.) 

Inschrijven: www.debuitengaander.nl of  

     www.westerhoven-events.nl 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.debuitengaander.nl/
http://www.westerhoven-events.nl/
http://www.debuitengaander.nl/
http://www.westerhoven-events.nl/
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WIJN PROEVERIJ  

Op stap voor een wijnreis. Ga mee op reis door verschillende 

wijnlanden. 

Weet je nooit wat je moet kiezen als je wijn koopt? Door je te 

verdiepen in de diverse wijnsoorten wordt dit een stuk 

gemakkelijker. Maar het doel van de avond is vooral lekker, 

genieten en gezelligheid! 

Tijdens de proeverij komen er veel verschillende smaken en geuren 

aan bod.  

Je start met een welkomstdrankje waarna je uitleg krijgt over wijn 

en proeftechniek. 

De wijnen worden ‘blind’ geproefd, de 

bekendmaking volgt later. Een lekkere 

avond waar je altijd iets van opsteekt. 

De prijs is per persoon, inclusief wijn en 

bijpassende hapjes van traiteur Hans 

Adriaans en duurt ongeveer 2,5 uur. 

 

Wijn proeverij: 

Datum: vrijdag 29 oktober 2021   

Aanvang: 19.30 uur 

Kosten:  € 42,50 (all incl.) 

Inschrijven: www.debuitengaander.nl of  

     www.westerhoven-events.nl  

 

  

http://www.debuitengaander.nl/
http://www.westerhoven-events.nl/
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KLEINE JEUGDCENTRALE 

vraagt nog steeds hulp 

Voor de kinderen van groep 3 en 4 (en wanneer de groepsgrootte 

het toe laat ook groep 5) is op donderdagmiddag, om de veertien 

dagen een knutseluurtje na school, met uitzondering van de 

schoolvakanties. Het knutselseizoen loopt van oktober t/m april. 

Voor komend jaar zoeken wij nog 2 vrijwilligers die het leuk vinden 

om met deze kinderen te knutselen. Het vraagt niet meer tijd dan 

een keer overleg om de ideeën voor het komend jaar te bedenken 

en per keer de spullen voor te bereiden en klaar te zetten zodat de 

kinderen snel aan de slag kunnen. Na afloop eventjes opruimen, en 

dat is samen zo gepiept. 

HELP, HELP, HELP, wie komt de club versterken zodat we weer 

kunnen starten? Jij en je buurvrouw? 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
            ATELIER 
‘Ouwe’ Jeugdcentrale 

Op maandagavond knutselen een aantal volwassenen in de 

Hobbyruimte. Het varieert van glas-in-lood, handwerken, 

schilderen, papier maché tot boetseren of wolvilten. Iedereen doet 

waar hij of zij zin in heeft. 

Je bent van harte welkom om je bij hen aan te sluiten om in een 

gezellige sfeer creatief bezig te zijn. En misschien nog van elkaar te 

leren. Ze starten maandag 4 oktober vanaf 19.30 uur. Loop gerust 

eens binnen en maak kennis met deze fijne groep.  

Misschien vind je iedere week te veel van het goede en wil je af en 

toe eens komen? Of eenmalig omdat je een knutselplek nodig hebt? 

Of om de emailleeroven te gebruiken? Dat kan ook, dan betaal je 

per keer € 3,- . 
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BIBLIOTHEEK DE KEMPEN 

activiteiten in De Buitengaander 

 

Klik & Tik 

Dinsdag 21 september, 09.30 – 10.30 uur start de eerste Klik&Tik 

bijeenkomst. Heb je een tablet of laptop maar ben je nog niet zo 

handig met alle mogelijkheden? Dan is dit misschien een goede 

start. 

In de cursus Klik & Tik leer je stap voor stap met de computer en 

internet werken. Je werkt zelfstandig en in eigen tempo. 

Medewerkers en vrijwilligers staan voor je klaar wanneer je hulp 

nodig hebt. Je leert omgaan met je computer of tablet, e-mailen, 

opzoeken of kopen via internet, downloaden etc. etc.  

De cursus is gratis, ook als je geen lid bent van de Bibliotheek. 

* 

AGENDA 

Oktober  

04 okt  Aanvang training Loslaten 

04 okt  Aanvang Atelier 

06 okt  Irish Dance, je kunt altijd instappen 

09 okt  Geocaching  

15 okt  Bloemschikken 

22 okt  Bierproeverij 

29 okt  Wijnproeverij 

 

Meer informatie kun je vinden op onze website 

www.debuitengaander.nl .  

  

http://www.debuitengaander.nl/
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NIEUWS VAN FANFARE IRENE 
 

Fanfare Irene Westerhoven 70 jaar 

 

Fanfare Irene, de spil in de 

Westerhovense samenleving! 

 

Terrasconcert  

Op 18 juli j.l. konden we eindelijk weer eens 

een optreden verzorgen. Iedereen had er 

zin in en was enthousiast. Ook de 

weersomstandigheden waren uitmuntend 

met een mooi zonnetje. Dit gold ook zeker 

voor onze toeschouwers die op het gezellige en extra grote terras 

van het Wapen van Westerhoven in grote getale aanwezig waren en 

genoten van de muziek van onze leerlingen, slagwerkers en 

concertband. Ook werden nog enkele muzikanten gehuldigd 

vanwege hun jarenlange lidmaatschap. Speciaal hiervoor was 

bestuurder Joop van de Meulenreek van de Brabantse Bond voor 

Muziekverenigingen naar Westerhoven afgereisd. Noor Heesakkers, 

Sandra Neutkens en Samuel vd Sande ontvingen allen de bronzen 

speld vanwege hun 12,5 jarige lidmaatschap.  Joost Kaptheijns de 

zilveren speld voor zijn 25 jarige lidmaatschap en Theo Kaptheijns 

voor zijn 40 jarige lidmaatschap een vergulde speld. Bij deze 

spelden ook nog de bijpassende Oorkonde.  

Ook werd tijdens het concert door wethouder Marco van Dalen nog 

een Opperman uitgereikt aan 

Noud van de Nieuwenhuizen 

vanwege zijn grote 

verdienste voor Westerhoven 

gedurende een reeks van 

jaren. Al met al een 

prachtige dag. 

 

Namens fanfare Irene, 

Jack van Beek, voorzitter. 

 

 

    

leerlingenorkest en slagwerkers. 
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Lid van Verdienste Marion Kuijlaars 

Vele jaren was Marion lid van onze 

fanfare. Door haar ziekte MS moest zij 

te vroeg al stoppen met muziek 

maken. Een aantal jaren was zij ook 

bestuurslid van onze fanfare en 

verzorgde zij ons toenmalige 

ledenblad de ‘fanfaria’.  Ook bij de 

club van Vrienden van Fanfare Irene 

was zij nog bestuurslid. Onlangs 

overleed zij op 61 jarige leeftijd. Op 

de dag van haar begrafenis hebben we haar op gepaste wijze een 

muzikale groet gebracht.   

Wij wensen de familie sterkte met dit verlies.  

Marion bedankt voor alle steun gedurende de vele jaren. 

 

Oudijzer-en electronica-actie Fanfare Irene   

Op zaterdag 2 oktober a.s. komen we weer bij u langs om uw 

oudijzer en overbodige of kapotte elektronica-spullen op te halen. 

Oudijzer, grasmaaiers, oude tv-s, radio’s, mixers, telefoons, 

mobieltjes, krultangen, waterkokers, kabels, koffieapparaten, 

beeldschermen, wasmachines, keukenapparatuur enz. enz.  De 

opbrengst komt geheel ten goede aan het onderhoud van onze 

instrumenten en noodzakelijke vervanging. 

Let op: GEEN  gasflessen, diepvriezers, koelkasten, banden, plastic, 

hout ed.  Noteert u deze datum alvast in uw agenda!! 

 

Themaconcerten 

Ter info, noteert u alvast de data voor onze aankomende 

Themaconcerten uw agenda , verder info volgt. 

12 en 13 november 20.00u in de Buitengaander. 

 

Als 50+er en (nog) met muziek beginnen! Ja DOEN !! 

Het plezier hebben in het samen musiceren staat daarbij voorop. 

Informeer bij het bestuur of stuur een mail naar: 

fanfare.irene@upcmail.nl    bezoek ook onze website: 

www.fanfarewesterhoven.nl   en 

Muziek maken daar word je blij van!! 

 

leerlingenorkest en slagwerkers. 

mailto:fanfare.irene@upcmail.nl
http://www.fanfarewesterhoven.nl/
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Dankbetuiging 
Zoveel bloemen. 

Zoveel kaarten. 

Zoveel warme woorden. 

Zoveel belangstelling en 

zoveel troost. 

 

Hartelijk dank voor de vele blijken van 

medeleven 

na het overlijden van 

Marion Kuijlaars 

 

Vanwege de overweldige belangstelling is het ons onmogelijk u allen 

persoonlijk te bedanken. 

 

Extra dank aan: Huisartspraktijk Schoone 

 Fysio van Hoof 

 Zuid-Zorg Bergeijk 

Jack Cornelissen 

Fons  

  

 
 

 

Opbrengst MS Fonds 
 

Met de huis aan huis collecte werd in 

dit jaar 2021 € 570,66 opgehaald. 

 

Namens het MS Fonds en de 

collectanten willen wij u hartelijk 

danken voor uw bijdrage 
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Wie helpt ons uit de brand? 
 

De Brandwondenstichting heeft van 10 

tot 16 oktober 2021 haar collecteweek.  

 

Mijn naam is Caroline Heeger en ik ben sinds 

kort organisator voor de Brandwondenstichting 

in Westerhoven.  

Voor de Brandwondenstichting ben ik dringend op zoek naar extra 

collectanten die een paar uurtjes op een avond tussen 10 en 16 

oktober aanstaande willen besteden aan het goede doel. Je kunt in 

je eigen straat collecteren of in je eigen buurt, al is het maar één 

straat, alle beetjes helpen.  

De collecteopbrengst is de belangrijkste bron van inkomsten voor de 

stichting en jij kunt met een kleine inspanning, de 

Brandwondenstichting helpen voor o.a. onderzoeken naar 

verbeteringen van de littekens.  

Wil je meer info, of je aanmelden? Dan kun je bij mij terecht via 

onderstaand telefoonnummer of e-mailadres. 

Tot ziens! 

Organisator voor de Brandwondenstichting Westerhoven: 

Caroline Heeger 

Telefoon: 06-46226190 

Email: carolineheeger@gmail.com 

 

 
 

Volkstuin gezocht 
 

Graag zou ik een volkstuin huren van iemand.  

Grootte tussen 50 en 110 vierkante meter. 

Reacties: jtrdegroot@gmail.com  

 

Jelle 

  

mailto:carolineheeger@gmail.com
mailto:jtrdegroot@gmail.com
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De natuur, toen en nu 
 

In mijn jeugd in de 60-er jaren stonden we nog niet stil bij de 

natuur en het woord ‘milieu’ werd niet gebruikt in het huidige 

verband. Dus deden we zorgeloos allerlei dingen die je nu niet meer 

zou doen of kunt doen. 

We zwierven door de Westerhovense akkers en bossen en vonden 

de korenbloemen en andere kleuren tussen het koren heel gewoon. 

We trokken een knolletje uit de grond, wreven het ergste zand eraf 

en aten het op.  

Voor school moesten we ‘herfststukjes’ 

maken en alle kinderen trokken met een 

doos het bos in. We vulden de doos met 

mos, eikels, allerlei bladeren en 

dennenappels. Maar het allermooiste waren 

toch wel de paddenstoelen in allerlei maten 

en kleuren. Op weg naar huis kwamen we 

een plaatselijke kunstenaar tegen die aan ons vroeg of hij de 

eetbare paddenstoelen mocht hebben. We werden ook uitgenodigd 

om later te komen eten, maar dat vonden we maar niks. 

Tussen wat nu de Eikewal en de Lange Akkers is, lagen een paar 

waterpoelen in het bos. Er lag wel een vettig laagje olie over het 

water, maar er leefde toch van alles in. Uit die poelen vingen we 

kikkervisjes en salamanders met een oranje buik. We probeerden 

thuis wel die diertjes in leven te houden in een grote teil met water, 

maar dat lukte niet lang. 

Veel mensen hadden thuis een grote vogelkooi met daarin een kauw 

of een Vlaamse gaai (in ons dialect marhannik). De dakgoot die vol 

zat met vogelnestjes werd elk jaar schoongemaakt en eventuele 

eieren werden kapot gegooid. De eieren werden ook wel 

leeggeblazen en met gaatjes erdoor kon je er een ketting van 

maken. 

Met een groot luciferdoosje werden we de moestuin ingestuurd. 

Voor elke coloradokever die we daarin vingen in de aardappels 

kregen we later wat geld. 

Er was ook een grote akker met aardappels. De hele familie werd 

opgetrommeld als deze uit de grond moesten. Wij (de 

kleinkinderen) moesten de aardappels op grootte sorteren en in de 

verschillende ijzeren manden doen. Als we elkaar met de 

aardappels aan het bekogelen waren, kregen we een standje van de 
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volwassenen.  

In de Beekloop die toen nog alle kanten uit kronkelde werd veel vis 

gevangen, ook met fuiken. 

Als het warm weer was zwommen wij daarin, al zagen we af en toe 

een waterrat. 

Het vuilnis werd nog opgehaald door de plaatselijke gemeentedienst 

en daarna gestort op de eigen vuilnisbelt. Die vuilnisbelt was aan de 

rand van het dorp, zo ongeveer een eindje achter het kerkhof, 

richting Ekkerweg en Heyerstraat. Later kwam deze een stukje na 

het einde van de Zandstraat.  Er werd niet zo opgelet wat er gestort 

werd, als particulier kwam je met een vol vat met smerige olie, liet 

de olie weglopen en vertrok met een leeg vat weer naar huis. 

Er veranderde veel. 

De groenten, aardappels en graan werden met gif of iets anders 

bespoten, zodat de korenbloemen en de coloradokevers verdwenen. 

De Beekloop werd rechtgetrokken en pas veel later weer in oude 

staat hersteld. De vissen verdwenen voor het merendeel doordat er 

van alles op het water geloosd werd. 

Ruilverkaveling en bebouwing veranderden alles nog meer en het 

aantal vogels verminderde. 

 

Nu jaren later, is er weer meer aandacht voor de natuur. 

De boeren zaaien bloemenstroken in bij 

hun akkers en weides, onbespoten 

groenten en fruit zijn weer helemaal in. 

Je mag niet zomaar grote hoeveelheden 

eetbaars plukken uit de natuur en als je 

een vogeleitje breekt of vernielt kun je 

een boete krijgen, omdat de vogels 

beschermd zijn. 

We scheiden ons afval in allerlei bakken 

en zakken. Er worden bomen en struiken geplant, nestkastjes en 

insectenhotels opgehangen. Ook wordt er weer allerlei natuur 

hersteld, het is fijn wandelen op het pad 

bij de Valentinuskapel en in het 

Ganzenbroek. Maar lang niet alles wat 

verdwenen is komt weer terug, dus laten 

we zuinig zijn op onze natuur.  

f.v. 
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  Fietsmaatje 

                                                                          
 

 

 

 

Fietsmaatjes WEsterhoven komt eraan.     

 

Ondanks de coronatijd zitten WIJ in Westerhoven niet stil. Een 

werkgroep is op initiatief van Dorpsondersteuner Helma van Gerven, 

gestart met het opzetten van het project “Fietsmaatjes” in 

Westerhoven. Fietsmaatjes.nl is een landelijk initiatief wat in 

Nederland al op 31 plaatsen actief is. Harrie Neutkens, Frank Claas, 

Irma van den Heuvel en Pieter Bax ondersteunen Helma in het 

opzetten van dit fantastische project.  

Fietsmaatjes gaan fietsen met dorpsgenoten die er graag op uit 

gaan maar dat niet meer zelfstandig kunnen. Deze mensen worden 

gekoppeld aan vrijwilligers, “buren”,  die net zo graag op de fiets 

stappen en de gasten kunnen helpen. Samen trekken ze er op uit 

op een duo-fiets met elektrische trapondersteuning: een e-bike 

waarbij je naast elkaar zit dus.  

Sommigen zullen het houden bij een rondje door het dorp waarbij 

de koffie en de appeltaart van “het Wapen”, “Woest” of “Bij de Neut” 

het hoogtepunt vormen. Anderen zullen elkaar uitdagen met stevige 

fietstochten door weer en wind. Het plezier staat bij iedereen 

voorop. Het contact op de fiets. De aanspraak die je hebt op zo’n 

bijzondere fiets. Gezond buiten in beweging zijn. Daar fleurt 

iedereen van op: gasten én vrijwilligers. 

Inmiddels is de stichting Fietsmaatjes WEsterhoven opgericht en 

zijn we bezig met het verzamelen van fondsen om twee duo-fietsen 

en de bijbehorende zaken aan te schaffen. Mooi om te zien hoeveel 

steun en bijval we krijgen vanuit Gemeente Bergeijk, de Dorpsraad, 

Vereniging Collectief Westerhoven en stichting Hoefzicht om het 

project te kunnen starten. Landelijke instanties als het Oranjefonds 

en stichting RCOAK hebben inmiddels ook toegezegd het project 

financieel te steunen. 

Ook willen wij via crowdfunding jou, als Westerhovenaar graag 

vragen om jouw financiële steun. 
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Ook in de praktische zaken zien we een grote betrokkenheid. We 

hebben de familie Coppens bereid gevonden om een garage aan de 

Heijerstraat ter beschikking te stellen voor de stalling van de 

fietsen, en onze fietsenmaker Gerard Huybers gaat zorgen voor het 

onderhoud en de technische ondersteuning. De eerste 

aanmeldingen voor fietsvrijwilliger zijn al binnen. 

Wil je als vrijwilliger of gast mee gaan fietsen, of het initiatief 

financieel ondersteunen? Meldt je aan of doneer jouw crowdfunding 

bijdrage via www.fietsmaatjes-westerhoven.nl 

Als vrijwilliger krijg je een opleiding van fietsmaatjes.nl om veilig 

met de fiets de weg op te gaan. Het plan is om volgend jaar vanaf 

maart te kunnen starten met fietsen. 

  

  

http://www.fietsmaatjes-westerhoven.nl/
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DE WESTERHOVENSE  KWIS 
 

 

 

DE WESTERHOVENSE  KWIS KAN NOG WEL WAT TEAMS 

GEBRUIKEN! 

 

Tot op heden hebben er zich acht teams voor de Kwis opgegeven. 

Dat zijn er nog te weinig.  

Dus: formeer jouw team en speel mee op zaterdag 27 november.  

 

Wat houdt de Westerhovense kwis in? 

Er worden vanuit diverse Westerhovense groeperingen teams 

geformeerd die elk (gelet op de hoeveelheid werk) uit minstens 10 

à 15 personen moeten bestaan. Deze teams wordt via het kwisboek 

een scala aan vragen voorgelegd.   

De vragen zijn gerangschikt in diverse categorieën zoals, 

Westerhoven, Nostalgie, Voor de jeugd, Entertainment, Sport, De 

hort op, Wetenschap, Van alles wat, etc. Ook is er opnieuw een 

geheime opdracht voorzien. Kortom intelligentie, creativiteit, durf en 

lef van je team wordt gevraagd! 

 

Wanneer is de Westerhovense kwis te doen? 

Op zaterdag 27 november moet elk team hun vragenboek om 

19:15 uur ophalen in café ’t Wapen van Westerhoven. Met dit 

vragenboek gaat het team op een door henzelf gekozen locatie, aan 

de slag. Uiterlijk om 23:30 uur dient het boek met de ingevulde 

antwoorden ingeleverd te worden bij café de Kroon. Op 3 december 

vindt in café ‘t Wapen een gezellige feestavond met alle deelnemers 

plaats. Op deze avond worden de antwoorden op de vragen 

gegeven, de uitslag wordt bekend gemaakt en beelden van het kwis 

gebeuren worden vertoond. 
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Hoe kunnen wij meedoen? 

Ga binnen je familie, vereniging, bedrijf, vriendenclub, 

wagenbouwersgroep, hobbyclub of noem maar op, op zoek naar 

teamleden. Wij adviseren een team te formeren van minstens 10 à 

15 personen uit diverse leeftijdscategorieën. Bedenk een originele 

teamnaam en vul het inschrijfformulier volledig. Dit 

inschrijfformulier vind je op de site: 

www.westerhoven-events.nl. 

 

Je ontvangt dan via je teamcaptain, begin november alle verder van 

belang zijnde informatie van ons om met jouw team de 

Westerhovense kwis te spelen en op 27 november een 

supergezellige, uitdagende, competitieve en spannende avond met 

elkaar te beleven en mee te dingen naar de eeuwige roem en de 

prijzen. Daarbij komt dan nog het dorpsfeest in de Buitengaander. 

In het reglement voor de Westerhovense kwis kun je de verder van 

belang zijnde informatie vinden zoals de teamopbouw, de 

inschrijfvoorwaarden, de werkwijze en de algemene informatie.  

Dit reglement vind je op de site: 

www.westerhoven-events.nl 

 

Dus: aarzel niet: formeer je team en ding op 27 november 

mee naar de overwinning en de eeuwige roem in de 

Westerhovense Dorpskwis. 

 

Wil je meer informatie; bel dan naar 06-30398785 of stuur een mail 

naar frank.claas@planet.nl  

Wij hopen dat de Westerhovense Dorpskwis 2021 opnieuw veel 

deelnemers gaat krijgen en dat het weer een groots en gezellig 

succes gaat worden. 

 

Met vriendelijke groet van het organiserende comité Westerhovense 

Dorpskwis:  

 

Joost van Beek, Noa van Beek, Miriam Bolte, Frank Claas, Peter 

Claes, Stefan Cremers, Petri Kaptheijns, Fer van Maasakkers, Henk 

Neutkens, Brigitte van de Pas, Peter Verhoeven en Juul van der 

Zanden. 

  

http://www.westerhoven-events.nl/
http://www.westerhoven-events.nl/
mailto:frank.claas@planet.nl
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Oproep Rabo ClubSupport   
  
Vanaf 4 oktober tot 25 oktober kunt u 

weer uw stem uitbrengen voor de Club 

Support 2021 van de Rabobank. Via de 

Rabo App of via Rabo Internetbankieren 

kunt u stemmen op Dorpsblad de 

MikMak. Het stemmen kan onder de knop 

‘zelf regelen’.  

U ontvangt dit jaar geen stemcode van 

de Rabobank per  e-mail of post. De 

stemmen leveren voor de MikMak een 

mooie financiële bijdrage op, waarmee u 

ons steunt.  

  

Stem dus op uw favoriete Dorpsblad de MikMak. 

Alvast Bedankt!  

   

  

 

Zitting 2022! 
 

BRAEKINGZITTINGNIEUWS-BRAEKINGZITTINGNIEUWS 

 

Na een bijzonder saai 3e weekend van januari 

2021 hebben wij de draad weer opgepakt om in 

januari 2022 u een magistrale 50ste, niet te 

evenaren en vooral een gezellige Koffiegatse 

zitting voor te schotelen. 

Start van voorverkoop is zoals jullie gewend zijn 

op 11-11-2021 en de zittingsavonden zijn 21-01-

2022, 27-01-2022 en 28-01-2022.  

Dus allemaal naar de zolder en haal je 

carnavalskleren uit de mottenballen en reserveer bovenstaande 

data in je agenda. 

Carnavalsstichting De Koffieleuters 
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“Meester Panken” Deel 13 
 

Meester Peter Norbertus Panken. Wie heeft er niet van gehoord in 

Westerhoven en Bergeijk.  Maar wie was hij en 

wat heeft hij dan geschreven over Westerhoven. 

Ik wil jullie meenemen naar zijn verleden en 

een aantal stukjes schrijven hierover. Wat 

schreef hij en wat leren wij daaruit. 

 

Op 15 maart 1882 brandde op het middaguur 

het huisje af van W. Van der Heijden, arbeider 

en doodgraver, die uiterste of laatste woning 

van den Heuvel te Westerhoven aan de zijde naar Riethoven. Hij 

bewoonde het met zijn aan vallende ziekte lijdende zuster, doch 

beiden waren hier ook bij het ontstaan van de brand afwezig. Niets 

was verzekerd.  

 

(1883) Van de dorpsgilde te Westerhoven stierf een der 2 dekens 

en de hoofdman slechts enige dagen na elkaar.  

De eerste werd woensdag 16, de andere op 23 mei plechtig 

begraven. Zij waren van de oudste ingezetenen en woonden in 

dezelfde buurt.  

(De hoofdman was zeer waarschijnlijk Theodorus Aarts, die al vanaf 

1841 hoofdman was. En de deken betrof Henricus van Mol, die 1e 

deken was.) 

 

De 30 en 31 juli 1883 teerde de dorpsgilde te Westerhoven. Op de 

eerste dag is de Hr. J. Baken, burgemeester als hoofdman gekozen 

en de volgende dag geïnstalleerd. Het grootste deel van de 

bevolking was op de been; wegens vele regendagen gaf de 

landbouwarbeid geen drukte. 

 

(Het betrof Joseph Baken Lz, die in 1874 burgemeester van 

Westerhoven was geworden. Hij bleef burgemeester tot 1917 toen 

zijn zoon het van hem overnam. Mogelijk is hij toen ook gestopt als 

hoofdman van het gilde. In 1904 werd hij nog vermeld en in 1920 

was de hoofdman Peerke Gevers.) 

 

1884: Op 7 april heb ik met de burgemeester van Westerhoven de 

in vorig jaar bij “de Broeken” aangelegde gemeente weteringen 
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bezocht. Toen is mede de Beekloop schier de gansche lengte zover 

hij onder dit dorp stroomt, verdiept en tot 4 meters meestal 

verbreed. Gezegde wetering ligt nabij die, welke 1 jaar vroeger 

gemaakt werd.  

 

Maandag middag 26 mei heerste drukte te Westerhoven; want de 

ingelanden uit dit dorp, Riethoven en Dommelen, die grond aan de 

Keerschop bezitten, waren gedagvaard om op ’t raadhuis, met leden 

van ’t waterschapsbestuur akkoord wegens af- en doorsnijdingen 

van dat riviertje te treffen. Behoudens enkele uitzonderingen miste 

dit dan ook zijn doel niet. Sommigen uit Dommelen en Riethoven 

betoonden hunne ontevredenheid, te Westerhoven genodigd te zijn, 

alwaar bij den molen, tegenover ’t midden van het dorp dit 

waterschap begint en dus geen gemakkelijker punt van 

samenkomst te hebben gekozen.  

De 29 is de verdieping en verbreding  der Keerschop van de 

watermolen te Westerhoven tot aan hare uitmonding in de Dommel, 

niet ver van den Loondermolen, bij inschrijving te Boxtel voor 

f. 10.999 aanbesteed.  

Enige weken later is met de werkzaamheden aan de Keerschop 

begonnen; met een nieuwe brug daarvan te Westerhoven op 

maandag 11 aug. 

 

 

 

De volgende keer gaan we weer verder met Meester Panken.   

 

Jacques van Veldhoven 
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Een ingebouwde computer 

voor 52 stuwen 
Vanaf eind augustus kregen 52 stuwen in 

het Dommelgebied een ingebouwde 

computer. We noemen dit ook wel het 

automatiseren van stuwen. Door de 

ingebouwde computer kunnen stuwen 

namelijk zelf het waterpeil regelen. Zo gaan de stuwen 

omhoog bij weinig regen om water vast te houden. Bij veel 

regen gaan ze juist omlaag, om wateroverlast te voorkomen. 

Door stuwen te automatiseren, kunnen we beter inspelen op 

weersextremen.  

 

De stuwen die een ingebouwde computer krijgen, zijn eerder dit 

jaar omgebouwd van schotbalkstuwen naar kantelstuwen. Dit was 

nodig, omdat we schotbalkstuwen niet kunnen automatiseren. Tot 

het einde van dit jaar werken we dus nogmaals aan dezelfde 52 

stuwen, ditmaal om ze te automatiseren. Naar verwachting is het 

werk aan het einde van 2021 klaar.  

 

Automatiseren nodig voor goed peilbeheer 

Stuwen zorgen ervoor 

dat we water kunnen 

vasthouden. Zo zorgen 

we voor voldoende 

(grond)water. Het 

vasthouden van water 

is erg belangrijk om 

meer te infiltreren en 

ons grondwater aan te 

vullen. Daarom stellen 

we stuwen zo hoog 

mogelijk in. Totdat er 

een hoosbui valt. Dan 

moeten de stuwen omlaag gezet worden om wateroverlast te 

voorkomen. 
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We bedienen stuwen nu nog met de hand. Snel reageren is 

daardoor niet altijd mogelijk. En daarom houden we water nu niet 

maximaal vast. Stuwen met een ingebouwde computer regelen zelf 

het waterpeil. Het bedienen van deze stuwen kan ook op afstand 

gebeuren. Zo kunnen we in de toekomst maximaal water 

vasthouden om droogte tegen te gaan en tegelijk wateroverlast 

voorkomen. Dit project wordt mede mogelijk gemaakt door en in 

samenwerking met Provincie Noord-Brabant. 

 

 

Lancering van De Waterbank 
De droogte van de afgelopen jaren heeft laten zien, dat er meestal 

nog wel water is, alleen is dat niet altijd daar waar het nodig is. De 

Waterbank is een nieuw concept voor duurzamer gebruik van water, 

bedacht door het bedrijf MTD uit Tilburg en Waterschap De 

Dommel. Door vraag en aanbod van restwater met elkaar te 

verbinden biedt dit initiatief een alternatief voor kleinschalig 

grondwatergebruik. MTD en Waterschap De Dommel hebben de 

handen ineengeslagen met het doel het grondwatergebruik te 

verminderen. De droogte van de afgelopen jaren maakte pijnlijk 

duidelijk dat het Brabantse grondwater geen onuitputtelijke bron is. 

Tot eind 2022 gaat De Waterbank op 10 tot 15 pilotlocaties in het 

Dommelgebied praktijkervaring opdoen. De verwachting is dat al 

snel meer partijen aansluiten met concrete acties.  

 

In aanwezigheid van demissionair minister Visser is De Waterbank 

maandag 13 september officieel gelanceerd. De eerste pilot start 

samen met partner Rijksvastgoedbedrijf die de locatie Vliegbasis 

Eindhoven ter beschikking stelt. Het restwater van de basis wordt 

opgevangen in een waterbank in de vorm van een bufferzak van 

200 m3. 

 

Concept De Waterbank 
Partij A doneert zijn wateroverschot aan partij B, die het water 

ontvangt en gebruikt als alternatief voor grondwater. Zo geeft de 

donateur zijn restwater een tweede leven en gaan beide partijen 

waterverspilling tegen. Dat is in de kern het idee achter De 

Waterbank. Restwater is water dat te goed is om weg te gooien. 
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Voorbeelden zijn spoel-/koelwater, hemelwater en oppervlaktewater 

dat nu wordt afgevoerd of de watervoorraad die overblijft na een 

evenement. Op dit moment gebruiken we de oplossing om het 

water tijdelijk op te slaan in een bovengrondse waterbufferzak tot 

200 m3 inhoud. Dat water kan op een later moment gebruikt 

worden (Water voor later), maar ook aan een andere partij 

geschonken worden. De komende maanden gaan we ook naar 

andere oplossingen zoeken, denk aan oplossingen in het openbaar 

groen in woonwijken. MTD Flexwater verzorgt de logistiek en 

techniek.  

 

Bij gebruikers wordt nu gedacht aan organisaties die bij droogte 

grondwater in kleine hoeveelheden oppompen. Bijvoorbeeld 

volkstuinen, onderhoud openbaar groen, campings, sportterreinen 

en de agrarische sector. Maar De Waterbank kijkt verder en 

onderzoekt ook naar structurele 

oplossingen voor het hergebruik van 

grote waterstromen als alternatief 

voor het gebruik van grondwater.  

 

Elke druppel telt 
In de beken en sloten in het gebied 

van De Dommel staat weer water 

door de neerslag deze zomer. Dat 

betekent niet automatisch dat de 

grondwatervoorraad ook weer volledig is aangevuld. “Het acute 

watertekort van de afgelopen drie droge zomers is hiermee op dit 

moment voorbij, maar onze hoge zandgronden blijven gevoelig voor 

droogte en verdroging ligt op de loer”, zegt Erik de Ridder, 

watergraaf. “Zolang het van tijd tot tijd regent blijven de 

waterstanden aardig op peil, maar wanneer het een tijdje droog en 

warm is, hebben we snel te kampen met droogte. Samen serieus 

werk maken van water vasthouden in het gebied blijft noodzakelijk 

om de grondwatervoorraad aan te vullen. Met De Waterbank 

hebben we een mooi, zichtbaar initiatief, dat bijdraagt aan onze 

watertransitie, een fundamentele andere manier van omgaan met 

water. Elke druppel telt!”  

 

 

https://manage.pressmailings.com/click/?id=44326502&url=142564&signature=M1F0WXJG6aqHFYJo-zDoNt2fYMw
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VERHUIZING VACCINATIELOCATIE 

EINDHOVEN  
 

De vaccinatielocatie in 

Eindhoven gaat is verhuisd. 

Vanaf maandag 20 september 

kunnen inwoners zich in 

Eindhoven laten vaccineren 

aan de Antoon Coolenlaan 5, bij de GGD-testlocatie. Deze 

nieuwe locatie is zeven dagen per week open, ook voor 

prikken zonder afspraak.  

 

Testen en vaccineren op één locatie 

“Inmiddels hebben we meer dan een half miljoen inwoners 

gevaccineerd in onze regio en is de tijd van massaal vaccineren 

voorbij,” vertelt Gonny van Loon, programmamanager COVID-19. 

“Daarom is het moment aangebroken om te verhuizen naar een 

nieuwe locatie in Eindhoven. Vanaf maandag gaan we vaccineren 

naast de GGD-testlocatie in Eindhoven, op de parkeerplaats aan de 

Antoon Coolenlaan 5. Testen en vaccineren blijft uiteraard wel strikt 

gescheiden van elkaar.” 

 

Afspraak aangepast 

Alle inwoners die na 20 september een vaccinatie-afspraak hebben 

staan in Eindhoven, krijgen vooraf bericht van de landelijke 

afsprakenlijn van GGD GGHOR over de adreswijziging. De afspraak 

blijft staan op de afgesproken dag en tijd, alleen de locatie 

verandert naar de Antoon Coolenlaan 5 in Eindhoven.  

 

Weer 7 dagen per week vaccineren in Eindhoven  

Vanaf 17 september kunnen inwoners zich weer 7 dagen per week 

laten vaccineren in Eindhoven. Gonny van Loon legt uit: “Omdat de 

vraag naar vaccinaties in onze regio terugliep, besloten we de begin 

september openingstijden van de vaccinatielocaties in Eindhoven en 

Helmond aan te passen. In Eindhoven zien we de vraag naar 

vaccinaties sterk oplopen, dus schalen we direct weer op om aan de 

stijgende vraag te voldoen. Dat betekent dat we vanaf vrijdag 17 

september weer alle dagen vaccineren in Eindhoven. De 

vaccinatielocatie aan de Haverdijk in Helmond blijft vooralsnog drie 
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dagen per week open, op dinsdag, donderdag en zaterdag. De 

komende periode houden we de vaccinatievraag steeds scherp in de 

gaten en passen we de openingstijden aan waar nodig.”  

 

 

Vragen over vaccineren? 

Twijfel je over je vaccinatie, kom dan eens langs op een van de 

vaccinatielocaties in de regio, benadrukt Gonny van Loon: “Heb je 

vragen of twijfels over vaccineren, loop dan gerust eens binnen bij 

een van onze vaccinatielocaties. Onze artsen beantwoorden graag je 

vragen over vaccinatie en delen betrouwbare informatie, zodat je 

een weloverwogen keuze kunt maken om je wel of niet te laten 

vaccineren.” 

 

Openingstijden vaccinatielocaties 

• Antoon Coolenlaan 5, Eindhoven, vanaf 20 september: 

dagelijks van 9.00 - 17.00 uur  

• Vaccinatielocatie Haverdijk Helmond: dinsdag, donderdag en 

zaterdag van 9.00 - 17.00 uur 

• Prikken zonder afspraak is in Eindhoven en Helmond 

mogelijk tot 16.30 uur.  

 

Kansenverschil tussen inwoners in 

Brabant heeft aandacht nodig 
 

Overgewicht en verschillen in kans 

op goede gezondheid moeten 

worden aangepakt  

De helft van de volwassenen in 

Noord-Brabant heeft 

overgewicht, een zorgwekkend cijfer, zo blijkt uit de 

Gezondheidsmonitor van de GGD. Reden waarom de 

Brabantse GGD’en de gemeenten adviseren om, in lijn met 

het nationaal preventieakkoord, stevig in te blijven zetten op 

overgewicht in alle leeftijdsgroepen. Hierbij onderstrepen de 

GGD’en ook het belang voor aandacht voor inwoners met een 
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groter risico op een gezondheidsachterstand. Volwassenen 

en ouderen met een lagere opleiding, lager inkomen en/of 

een niet-westerse migratieachtergrond zijn namelijk over 

bijna de gehele linie minder gezond dan de rest van de 

inwoners.  

 

Stevig inzetten op overgewicht  

Waar de helft van alle volwassen Brabanders te maken heeft met 

overgewicht is dat bij 65- t/m 74-jarigen zelfs drie op de vijf 

mensen. Ondanks dat dit aandeel redelijk hetzelfde blijft de laatste 

jaren, is het een zorgwekkend cijfer. Ook met oog op de 

coronacrisis: op de IC liggen sinds het begin van de crisis vooral 

veel mensen met overgewicht. Een van de manieren om 

overgewicht tegen te gaan is bewegen. Slechts de helft van de 

volwassen inwoners in Noord-Brabant voldoet aan de gestelde 

beweegrichtlijnen van ten minste 2,5 uur per week matig intensieve 

inspanning en ten minste 2 keer per week spier- en 

botversterkende activiteiten. Het is belangrijk voor gemeenten om 

te weten of inwoners vinden dat hun buurt uitnodigt tot bewegen. 

We zijn immers door de coronacrisis veel meer op onze eigen 

woonomgeving aangewezen. De omgevingswet biedt gemeenten 

mogelijkheden om dit aan te pakken.  

 

De Brabander heeft waardering voor zijn woonomgeving  

Vier op de vijf volwassenen geven aan hun buurt aantrekkelijk te 

vinden om in te bewegen. Ook geven de meeste Brabanders ouder 

dan 18 jaar (91%) een voldoende voor hun woonomgeving. Zo 

vindt 83% dat er voldoende groen is in de buurt, zijn er volgens 

81% voldoende rustige plekken en volgens 70% voldoende 

ontmoetingsplekken buiten. Op het gebied van woonplezier is vooral 

winst te behalen in voldoende plekken voor verkoeling en in 

(plekken met) voldoende water (zoals meren en vijvers); ruim een 

op de drie Brabanders geeft aan onvoldoende van deze plekken in 

de woonomgeving te ervaren. Tussen en binnen gemeenten zijn 

grote verschillen in de beleving van de woonomgeving.  
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Volwassenen geven aan mínder alcohol te gebruiken  

Een ander item uit het nationaal preventieakkoord is het gebruik 

van alcohol. Twee van de vijf 18-plussers drinken niet of maximaal 

1 glas per dag, zoals de alcoholnorm van de Gezondheidsraad 

adviseert. Dit aandeel is gestegen ten opzichte van 2016, dus dat is 

positief! Zowel het aandeel ‘gewoontedrinkers’ als het aandeel 

‘gelegenheidsdrinkers’ is gedaald ten opzichte van 2016. Wel moet 

er rekening mee worden gehouden dat tijdens de 

coronamaatregelen het drinkgedrag van mensen mogelijk slechts 

tijdelijk is veranderd.  

Grote uitdaging in het verschaffen van gelijke kansen  

De Gezondheidsmonitor levert een enorme hoeveelheid data op, 

met grote verschillen tussen gemeenten. Wat in elke gemeente 

wordt teruggezien is het verschil tussen inwonersgroepen. Mensen 

met een lagere opleiding, lager inkomen en/of een niet-westerse 

migratieachtergrond scoren op (bijna) alle gezondheidsthema’s 

minder goed dan de rest van de inwoners. Het advies van de 

Brabantse GGD’en is daarom ook om specifieker in te zetten op 

deze groepen. 
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Kinderboekenweek Bibliotheek 

Bergeijk 
 

Later als Dash 

groot is… 

In deze workshop op 

woensdag 6 oktober 

van 15:00 tot 16:30 

uur, ga je samen 

met robot Dash op 

zoek naar jouw 

favoriete beroep. Je 

leert de benodigde informatie opzoeken op internet en in boeken. 

Vervolgens laat je Dash een presentatie geven over wat hij later 

worden wil.  

Met robot Dash leren kinderen zelf programmeren. Ze doen precies 

wat jij wilt en er zijn ontzettend veel mogelijkheden. 

Wat wil jij later worden? Denk er thuis alvast over na zodat we in de 

workshop direct aan de slag kunnen met jouw favoriete beroep. 

 

Beroepenspeurtocht door Bergeijk 

Ga gezellig met het gezin of je vrienden op pad in Bergeijk en leer 

alles over verschillende beroepen. Door middel van een speurtocht 

kom je langs verschillende punten waar je QR-codes kunt scannen. 

Vervolgens vertelt een Bergeijkse ondernemer je in een vlog alles 

over zijn of haar beroep. Let goed op; je moet hier online een vraag 

over beantwoorden. Heb je de speurtocht afgerond? Dan ligt er bij 

de Bibliotheek een leuke goodiebag voor je klaar, samengesteld 

door de deelnemende ondernemers. De speurtocht is vanaf 6 

oktober te downloaden via de website van de Bibliotheek of af te 

halen bij de Bibliotheek en deelnemende ondernemers. 

Voor deze speurtocht heb je een smartphone of tablet nodig met 

4G/5G. De speurtocht kan de hele Kinderboekenweek van 6 t/m 17 

oktober gedaan worden, op het moment dat het voor jullie past. De 

goodiebag is af te halen tijdens openingstijden van Bibliotheek 

Bergeijk.  

 

Kinderboekenweek: Worden wat je wil! 

Het maakt niet uit wie je bent of waar je vandaan komt, goed bent 
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in rekenen of juist in tekenen, vier jaar oud bent of al tien jaar, 

ieder kind kan worden waar het van droomt. Beroepen als 

astronaut, dokter of kok… kinderen spelen vaak na wat ze willen 

worden. Of ze worden geïnspireerd door hun idolen of helden: een 

bekende zangeres, voetballer of YouTuber. Kinderboeken zijn een 

onuitputtelijke bron om over beroepen na te denken of te 

fantaseren. Tijdens de Kinderboekenweek 2021 kun je alles worden 

wat je wil en alvast dromen over later! 

 

Aanmelden 

Kijk voor meer informatie, ook over activiteiten in andere 

Bibliotheekvestigingen, en aanmelden op 

www.bibliotheekdekempen.nl. Je hoeft geen lid te zijn van de 

Bibliotheek om deel te nemen.  

 

 
 

 

Online lezing neurobioloog 

over het kwetsbare kinderbrein  
 

Neurobioloog Dick Swaab geeft een 

online lezing over het kwetsbare 

kinderbrein bij Bibliotheek De Kempen 

op woensdagavond 

13 oktober. 

 

Het kwetsbare kinderbrein 

 

Hoe kwetsbaar is het kinderbrein? En wat is de invloed van 

chemische stoffen, biologische processen, sociale interactie en 

opvoeding op de ontwikkeling van de hersenen van het kind? De 

bekende neurobioloog Dick Swaab stelt dat de ontwikkeling van 

onze hersenen tijdens de zwangerschap en direct na de geboorte in 

grote mate onze mogelijkheden en beperkingen bepalen. Als 

hersenontwikkeling zo kwetsbaar is, hoe kunnen we dan zorgen 

voor een gezonde ontwikkeling? Daar gaat Dick Swaab deze avond 

op in. 

 

http://www.bibliotheekdekempen.nl/
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Dick Swaab 

Dick Swaab is arts en neurobioloog. Hij is emeritus hoogleraar 

Neurobiologie aan de Universiteit van Amsterdam. Hij is schrijver 

van de boeken We zijn ons brein (2010) en Ons creatieve brein 

(2016). 

 

BREIN! 

Deze lezing is onderdeel van BREIN!, een (online) programmering 

van Bibliotheek De Kempen over allerlei facetten van het brein 

gecombineerd met allerlei informatie, tips, collectie aanbevelingen, 

weetjes, filmpjes en links naar interessante websites. Neem een 

kijkje op https://www.bibliotheekdekempen.nl/brein.html.  

 

Aanmelden 

Dit webinar is op woensdag 13 oktober om 19:30 uur. Kijk voor 

meer informatie en aanmelden op www.bibliotheekdekempen.nl. Je 

hoeft geen lid te zijn van de Bibliotheek om deel te nemen. De 

lezing vindt plaats via ZOOM. Voor dit online platform is geen 

installatie nodig, het werkt via je webbrowser. Na aanmelding 

ontvang je op de dag zelf een aanmeldlink vanuit de Bibliotheek en 

bijgevoegd een instructie rondom het gebruik van ZOOM. Door het 

bijwonen van deze online lezing steun je het hersenonderzoek. 

 

  

https://www.bibliotheekdekempen.nl/brein.html
http://www.bibliotheekdekempen.nl/
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Interview Hanny 
 

Vol enthousiasme en verhalen komt Hanny ons kantoor binnen. 

Hanny is een van de vele vrijwilligers die met veel passie en plezier 

ondersteuning bieden bij het DigiTaalhuis De Kempen. Hier werken 

we met talloze partners samen om mensen te helpen die moeite 

hebben met lezen, schrijven, computeren of rekenen. Hanny helpt 

NT2ers (nieuwkomers).  

 

Sinds september 2019 is ze taalmaatje bij het DigiTaalhuis. Ze is 

aan enkele taalaanvragers gekoppeld en samen spreken ze een keer 

per week af. In de periode van corona was dit online, of gingen ze 

samen aan de wandel. Daarvoor en daarna vaak thuis. Een van 

haar taalmaatjes geeft aan: “Ik denk dat dit een enorme steun is bij 

het leren van talen voor iedereen die het nodig heeft”. Maar Hanny 

doet meer! Ze werkt ook als coördinator van de Voorleesexpress in 

Bergeijk en Eersel en organiseert Piep en Muis, een training voor 

kinderen die extra steun nodig hebben.  

 

Bij toeval kwam Hanny twee jaar geleden in contact met het 

DigiTaalhuis. Een theatervoorstelling over laaggeletterdheid 

wakkerde het vuurtje aan. Hanny helpt via de Voorleesexpress de 

kinderen en, via het DigiTaalhuis de ouders. Hanny zegt: “ik krijg 

veel energie van de contacten en er wordt heel veel gelachen. Je 

leert van elkaars cultuur. Voor nieuwe vrijwilligers is er een 

basistraining en als vrijwilliger leer je ook veel nieuwe mensen 

kennen”. 

 

Wil jij gratis aan de slag met je 

basisvaardigheden of hulp bieden als 

taalmaatje? Neem vrijblijvend 

contant op met Macha Mathijssen, 

coördinator DigiTaalhuis. Zij is te 

bereiken via 06-3359 0936 of per 

mail: 

m.mathijssen@bibliotheekdekempen.nl. Wil je meer informatie, 

neem dan eens een kijkje op onze website: 

www.digitaalhuisdekempen.nl 

 

Vrijwilliger Hanny (midden) met 
twee dames van de vrouwengroep 

Vluchtelingenwerk 

mailto:m.mathijssen@bibliotheekdekempen.nl
http://www.digitaalhuisdekempen.nl/
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Gemeente berichten 
 

Aanleg fietspad Broekhovenseweg 

Riethoven 

De aannemer is gestart met de aanleg 

van een vrij liggend fietspad aan de 

Broekhovenseweg in Riethoven. Het 

betreft het traject vanaf de kruising 

Wilgerijs tot aan de Zeven Fonteinen. Daar waar de fietsers 

voorheen op de weg reden, kunnen ze vanaf eind oktober 

gebruikmaken van een 4 meter breed tweerichtingenfietspad. Het 

fietspad wordt van de rijbaan gescheiden door een groene 

tussenberm. De realisatie van dit fietspad is onderdeel van de totale 

snelfietsverbinding tussen het stedelijk gebied en Bergeijk.  

Planning 

Op dit moment wordt er druk gewerkt aan de realisatie van het 

nieuwe fietspad. In de laatste week van augustus zijn de opruim- en 

rooiwerkzaamheden uitgevoerd en vanaf medio september vindt het 

grondwerk plaats met aansluitend de funderingswerken. Medio 

oktober worden de beton- en straatwerkzaamheden uitgevoerd. 

Uiterlijk 1 december zal het nieuwe fietspad klaar zijn voor gebruik.   

Toekomst 

Net voor de aansluiting met de Zeven Fontijn komt het nieuwe 

fietspad tijdelijk weer op de rijbaan. Het is de bedoeling om in de 

toekomst het fietspad door te laten lopen tot aan de Volmolenweg. 

Voor dit laatste stuk moet een nieuw bestemmingsplan worden 

vastgesteld. Tot die tijd moeten fietsers voor het laatste stukje nog 

op de weg fietsen.  

N69 

Het nieuwe fietspad Broekhovenseweg is een zogenaamd 

gebiedsimpulsmaatregel van de nieuwe N69 om de ruimtelijke 

kwaliteit rondom de N69 te verbeteren. Eén van de maatregelen is 

het realiseren van fietsverbindingen rondom de kern van Riethoven. 

Hieronder valt naast het project fietspad Broekhovenseweg ook het 

fietspad Heuvel (rotonde N397-komgrens Riethoven).  
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Wat weet u van onze eigen provincie 

Noord-Brabant (puzzel)  

 

  
1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

11           

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Hoezo Noord-Brabant terwijl er nergens een Zuid-Brabant 

te bekennen is? Ooit was het anders. Op het grondgebied 

van het voormalige Hertogdom Brabant lagen in 1815 3 

provincies: Noord Brabant, Antwerpen en Zuid-Brabant. Na 

de afscheiding in 1830 bleef de provincie Noord-Brabant bij 

het Koninkrijk der Nederland horen, terwijl de andere twee 

provincies opgingen in België (tegenwoordig Antwerpen, 

Vlaams-Brabant, Waals Brabant en het hoofdstedelijk 

gewest Brussel) 

Bij een goede invulling krijgt u de naam van een Brabants lekkernij 
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1. Hoofdstad van Curaçao maar ook een plaats in 

Noord-Brabant. 

2. Klein stukje van de Maas zonder dammen en kanalisering. 

3. Vesting garnizoensstad met veel kazernes, oude banden met 

het koningshuis, opleidingsstad voor Koninklijke militairen. 

4. Plaats bij een voormalige dijkdoorbraak. De naam heeft niets 

te maken met de gelijknamige rivier. 

5. De naam beteken waarschijnlijk ‘Gelders dorp’, al ligt dit 

dorp toch echt in Noord-Brabant. Politicus Dries van Agt en 

schrijver Adri van der Heijden zijn er geboren. 

6. Bekend van het jaarlijkse criterium in de week na de finish 

van de Tour de France. In 1890 begonnen als 

driewielerwedstrijd. De naam van het criterium verwijst naar 

de vorm van het parcours. 

7. Deze plaats maakt een bezoek aan Rome overbodig. 

8. Dit riviertjes is verbonden met de naam van een 

kolengestookte centrale bij Geertruidenberg. Greenpeace 

komt er geregeld buurten. 

9. Koning Willem II kwam er graag, er is een uitgeverij met de 

naam van een bekende Bisschop en een museum dat 

gevestigd is in een oude textielfabriek. 

10. Plaats met eigen namen in het latijn, Frans, Italiaans, 

Spaans, en Duits. Naast een carnavalsnaam zijn er in het 

Nederlands nog een twee naam varianten. Wat is de oudste 

variant? 

11. Al sinds de negentiende eeuw bekend als ‘de parel van de 

meierij’: plaats bij riviertje Aa en de Zuid-Willemsvaart. 
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Data – opl. puzzel – kopij inleveren 
 
 

 

 

 

Data 
Oktober 
Za.  2 ophalen oud ijzer 

Za.  16 ophalen oud papier 

Vr.  29 Mikmak vergaren 

 

November  
Themaconcerten 

12 en 13 november 20.00u in de Buitengaander. 

 

 

 

 

 

do. 21 oktober, uiterste datum inleveren kopij MikMak november, 

za.  30 oktober, uitgave MikMak oktober, verschijnt 

De MikMak, ook online op: www.westerhoven-events.nl 

 

Oplossing Sportpuzzel Mikmak sept: 

tiengoudenmedailles 



BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS & ADRESSEN 

Alarmnummer politie/brandweer/ambulance    1-1-2 

Politie algemeen 0900-8844 

Gemeenschapshuis De Buitengaander 040-2013961 

Steunpunt ouderen Hoefzicht 040-2048927 

Huisarts Dr. Th. Schoone 040-2012531 

 spoednummer 040-2019629 

 dokterspost 040-2660505 

Apotheek Bergeijk 0497-551111 

Apotheek weekenddienst 040-2399100 

Pastoraal Centrum Bergeijk 0497-571828 

Gemeente Bergeijk Gemeentehuis 0497-551455 

Dorpsondersteuner Helma van Gerven 06-30900687 

 Bel & Herstellijn 0497-551480 

 Calamiteiten na kantoortijd 040-2895816 

 Storing openbare verlichting 0800-2345124 

Dorpsraad  Joop Kock 040-2044916 

KBO-Klussendienst Bart Rijkers Aarperstraat 29 040-2018125 

EHBO-VERBANDPOSTEN: 

 

Merel Grol Dorpstraat 42 06-129925057 

Ria Hoskam Hoeverstraat 26 040-2015833 

Angela v. Eijndhoven Dommelsedijk 1 040-2014154 

Toon Teuwens Heijerstraat 21B 040-2017510 

Roos Verhoeven Hoeverstraat 2 040-2012010 

Marcel Gladdines Braambos 7 06-49449361 

AED-APPARAAT AANWEZIG BIJ: 

 Medisch Centrum Westerhoven Provincialeweg 22 

Hoefzicht (24u P/dag bereikbaar) Hoefzicht 7 

De Buitengaander 

(24u P/dag bereikbaar) 
Dorpstraat 9 

Coppens Heijerstraat 29 

COTA Leemskuilen 1E 

Luxlight Leemskuilen 34 

Beukers Autoschade Leemskuilen 23 

Beukers Autoschade Heijerstraat 7 

ZSC (pincode vereist) Koolakkers 7 

 Bij de Neut (24u P/dag bereikbaar Dorpstraat 8 
 Fam. Theuws tegen huis op oprit 

(24u P/dag bereikbaar) 
geen pincode vereist 

Aarperstraat 30 

 Infocentrum N69 

(Pincode vereist/24u per dag) 
Braambos 5 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tandartspraktijk Schenkelaars 

Mts. F. van Poppel 

Fysio / Manuele therapie van Hoof 

Carnavalsstichting De Koffieleuters 

Oranje comité / Stichting Lente Event 

Fanfare Irene 

TC Glas- & Schilderwerken 

Smolders internationaal Transport 

De heer J. Kwinten 

 

Alle sponsoren een hartelijk dank je wel 

voor jullie bijdrage aan de MikMak, zeker 

niet te vergeten alle anonieme gaven  

Draagt u de MikMak ook een warm hart toe en wilt u een 

vermelding van uw naam/bedrijf/vereniging op deze pagina? 

Info:  mikmakwesterhoven@gmail.com / frank.claas@planet.nl 

mailto:mikmakwesterhoven@gmail.com
mailto:frank.claas@planet.nl

